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Ko bijo policija? Vidmantas ŠMIGELSKAS
vidmantas.s@anyksta.lt

Anykščiuose į viešumą pasklidus žiniai, kad mūsų mieste narkotikai yra lengvai prieina-
mi net paaugliams, bandėme situaciją aiškintis su Utenos apskrities vyriausiojo policijos 
komisariato pareigūnais. 

Deja, po ilgo susirašinėjimo su komisariato atstovėmis spaudai paaiškėjo, kad niekas iš 
policininkų nėra pajėgus apie narkotikų plitimo problemą kalbėti su žurnalistu.  

Anykštėnai jau imasi auginti grybus šitakius

Tarytum telefoninių sukčių 
pinklėse

„Anykštai“ pradėjus spaus-
dinti publikacijų ciklą apie nar-
kotikų paplitimą tarp Anykščių 
rajono paauglių (ŠMIGELS-
KAS V., Anykščiuose – nar-
kotikų prekeivių voratinklis, 
„Anykšta“, rugpjūčio 30 d., 
rugsėjo 3 d. ir 6 d., Nr. 66, 67 ir 
68), telefonu kreipiausi į Utenos 
apskrities vyriausiojo policijos 
komisariato atstovę spaudai 
Violetą Ginaitienę, prašydamas 
suderinti interviu su komisa-
riato atstovu. Rugsėjo 5-ąją ir 
rugsėjo 6-ąją atstovė telefonu 
pažadėjo paieškoti pareigūno, 
galinčio komentuoti situaciją.  

Girelės kaime, Kavars-
ko seniūnijoje, naujakuriai 
kauniečiai Jūratė Šapolienė 
su vyru Artūru Šapolu pra-
leidžia kone visus savaitga-
lius. 

Čia jie atgaivina seną so-
dybą, kieme išsikasė tvenki-
nį, prileido spalvotų žuvy-
čių, laukuose augina įvairių 
retų augalų, o kieme netgi 
turi unikalių savo grybų – 
šeimininkai užsiima grybų 
šitakių (shiitake, lot. Len-
tinus edodes) auginimu ant 
beržo rąstų, bet kol kas – tik 
savo šeimos poreikiams. 

Lina DAPKIENĖ 

Jūratė ir Artūras Šapolai grybus šitakius savo sodyboje augina jau šeštus metus. 

Šildymas. Šildymo sezoną 
Anykščių rajone planuojama 
pradėti spalio 14 dieną, pirma-
dienį. Šildymo sezonas papras-
tai pradedamas, kai tris paras iš 
eilės vidutinė paros temperatūra 
yra žemesnė nei 10 laipsnių. 

Pirkinys. Anykščių rajono 
savivaldybė davė sutikimą, kad 
Anykščių rajono vartotojų koo-
peratyvas perleistų nuomos tei-
sę į 0,0357 ha ploto valstybinės 
žemės sklypą, esantį Viešinto-
se, Vytauto gatvėje. Šį sklypą 
vartotojų kooperatyvas buvo 
išsinuomojęs nuo 1999 metų. 
Kartu su sklypu bus perleistas ir 
jame esantis buvęs parduotuvės 
pastatas. Anykščių rajono var-
totojų kooperatyvo administra-
cijos direktorė Rita Kripaitienė 
„Anykštai“ sakė, kad uždarytos 
parduotuvės pastatą nupirko kai-
mynystėje gyvenantys žmonės.

Rinkimai. Sekmadienį, spalio 
13-ąją, Seimo rinkimų Deltuvos 
šiaurinėje apygardoje rezulta-
tus portalo anyksta.lt skaityto-
jai sužinos pirmieji. Tradiciškai 
„Anykštos“ žurnalistai rinkimų 
naktį dirbs, portale anyksta.lt 
bus atnaujinami duomenys iš 
apylinkių iki tol, kol sulauksime 
paskutinių balsavimo rezultatų.

Konkursas. Anykščių savi-
valdybė nesulaukė nei vieno 
kandidato, norinčio dalyvauti 
Anykščių meno mokyklos di-
rektoriaus konkurse. Naujas  
konkursas suplanuotas kitų 
metų sausį.

Nedarbas. Užimtumo tarny-
ba skelbia, kad spalio 1 dieną 
Anykščių rajone registruoti 1 
tūkst. 426 bedarbiai. Per praėjusį 
mėnesį įregistruoti 148 bedarbiai. 
Nedarbo lygis rajone siekia 10,4 
proc. ir jis sumažėjo 0,2 proc.

Keičiasi išlaidų 
už įsigytą kurą 
kompensacijos 
kaina

Ligoninėje bus 
atliekamas 
veiklos auditas

Anykščių 
miškininkams – 
trys nauji 
elektromobiliai

Atidirbantys už 
socialines 
išmokas sukilo 
prieš nustatytą 
tvarką

Klientas negali 
būti varinėjamas 
iš vieno kabineto 
į kitą
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spektras

Temidės svarstyklės

Galime išsirinkti kelis Seimo narius Vidmantas ŠMIGELSKAS
vidmantas.s@anyksta.lt

Po šių Seimo rinkimų parlamente galime turėti net kelis 
Anykščių krašto atstovus. Visi 9 vienmandatėje Deltuvos 
šiaurinėje apygardoje besivaržantys politikai įrašyti ir į savo 
partijų kandidatų sąrašus daugiamandatėje apygardoje. 

Tiesa, jų pačių asmeninės 
pozicijos partijų  sąrašuose yra 
skirtingos, taip pat skirtingos 
ir atskirų partijų galimybės per 
daugiamandatę apygardą pa-
tekti į Seimą.     

Anykštėnų skaičiumi parti-
jos sąraše visus nustelbia de-
mokratai. Vienmandatininkas 
Tomas Tomilinas Demokratų 
sąjungos „Vardan Lietuvos“ 
kandidatų daugiamandatė-
je apygardoje sąraše įrašytas 
7-uoju. Sąraše yra dar keturi 
anykštėnai: 42-as – Antanas 
Baura, 53-a – Regina Pata-
lauskienė, 80-as – Dominykas 
Tutkus, 81-a – Lina Pagalienė.

Kandidatas į Seimą mūsų 
apygardoje dr. Tomas Bara-
nauskas Tautos ir teisingumo 
sąjungos sąraše daugiamanda-

tėje apygardoje įrašytas 8-uo-
ju, o 13-uoju šios partijos sąra-
še įrašytas Kupiškio ligoninės 
direktorius, iš Anykščių rajono 
kilęs Julius Panka.

Vienmandatininkas Kristu-
pas Augustas Krivickas Regi-
onų partijos sąraše – 11-as. 

Anykščių rajono savivaldy-
bės meras, vienmandatėje apy-
gardoje nesivaržantis Kęstutis 
Tubis tarp „valstiečių“ daugia-
mandatininkų – 22-as. O par-
tijos kandidatas mūsų apygar-
doje Linas Pravilionis – 48-as. 

Tėvynės sąjungos - Lietuvos 
krikščionių demokratų kandi-
datas Deltuvos šiaurinėje apy-
gardoje Dominykas Puzinas 
partiniame sąraše yra 75-as, o 
anykštėnė Gabrielė Griauzdai-
tė-Patumsienė – 103-a.

Tarp liberalų vienmandati-
ninkė Irma Smalskienė įrašyta 
39-ąja. Ainius Strazdas – 99-
as, Giedrius Šiukščius – 106-
as.  

Vienmandatėje Deltuvos 
šiaurinėje apygardoje kandi-
datuojantis Linas Karpavičius 
Nacionalinio susivienijimo 
kandidatų daugiamandatėje 
apygardoje sąraše įrašytas 10-
uoju, o Mickūniečių ir Inkū-
niečių bendrijos pirmininkas 
Valentinas Šapalas – 39-uoju.

Vienmandatininkas Arūnas 
Dudėnas tarp socialdemokratų 
daugiamandatininkų yra 84-
as, o LSDP Anykščių skuriaus 
pirmininkas, rajono vicemeras 
Dainius Žiogelis – 102.

Mūsų apygardoje kandida-
tuojantis Dalius Rutkauskas 
tarp Lietuvos žaliųjų partijos 
daugiamandatininkų – 36-as.

Taikos koalicijos (Darbo 
partijos, Lietuvos krikščioniš-
kosios demokratijos partija, 
Žemaičių partija) sąraše Ričar-

das Sargūnas įrašytas 54-uoju.
Panevėžio miesto Nevėžio 

apygardoje į Seimą kandida-
tuoja Anykščių rajono savi-
valdybės mero Kęstučio Tu-
bio sesuo Daiva Svirelienė. 
Ją kandidate iškėlė Lietuvos 
valstiečių ir žaliųjų sąjunga. 

Priminsime, kad šios partijos 
sąraše į Seimą kandidatuoja ir 
pats K. Tubis. D. Svirelienė 
yra įrašyta ir tarp „valstiečių“ 
daugiamandatininkų kandida-
tų.

Daugiau nei pusė vienman-
datėje apygardoje besivaržan-
čių politikų per partijų sąrašus 
į Seimą patekti turi tik teorines 
galimybes, nes arba jie patys 
įrašyti per daug žemai, arba jų 
partijos vargu ar įveiks 5 pro-
centų barjerą. Koalicijoms tai-
komas 7 proc. barjeras. Tačiau 
visai realu, kad net ne vienas, 
o keli mūsiškiai politikai į Sei-
mą per partijų sąrašus įšoks.   

Seimo rinkimai vyks spalio 
13-ąją.

Keičiasi išlaidų už įsigytą kurą kompensacijos kaina
Anykščių rajono taryba patvirtino vidutines kietojo ir 

kitokio kuro kainas, kurios bus taikomos nustatant išlaidų 
kompensacijų dydį nepasiturintiems gyventojams.

Būsto šildymui ir karšto van-
dens ruošimui naudojamoms 
malkoms nustatyta 51 Eur už 
kubinį metrą kainą. Jei nepasitu-
rintys gyventojai naudos kitokį 
kurą, jo vidutinė kaina bus prily-
ginama vidutinei vieno kubinio 
metro malkų kainai.

Praėjusį šildymo sezoną vidu-

tinė kompensuojama malkų ir 
kito kuro kaina nepasiturintiems 
gyventojams siekė 57 Eur, ta-
čiau Anykščių rajono savivaldy-
bės Socialinės paramos skyriaus 
specialistams atlikus tiekėjų 
apklausą, vieno kubinio metro 
malkų kainą nutarta sumažinti.

Specialistai išsiaiškino, kad 

dažniausiai malkas gyventojai 
pirko iš penkių tiekėjų: UAB 
„VKTC“, MB „Vašuokėnų miš-
kas“, MB „Ginto miškas“, UAB 
„VP Trading“ ir MB „Arvedi-
ta“.

Anot šių apklaustų tiekėjų, 
dažniausiai buvo perkamos juo-
dalksnio ir uosio medienos mal-
kos.

Praėjusį šildymo sezoną mal-
kos pas šiuos tiekėjus kainavo 
nuo 36 iki 60 Eur už kub. m.

Šildymo kietuoju ir kitokiu 
kuru kompensacijas nuo praėju-
sių metų lapkričio iki šių metų  
balandžio mėnesio gavo 2 tūkst. 
320 asmenys, išmokėtų kom-
pensacijų bendra suma siekia 
678 tūkst. Eur.

Patvirtinus naujas kietojo ir 
kitokio kuro kainas, Socialinės 
paramos skyrius tikisi, kad iš-
laidos šiai kompensacijų rūšiai 
sumažės apie 54 tūkst. Eur.

-ANYKŠTA

„Pusiaukelė“ už demonstruotą kryžių neatsako
Rugsėjo mėnesį vykusiame Anykščių rajono tarybos po-

sėdyje viena iš Anykščiuose rengiamos  Kristaus šlovinimo 
šventės UOLA organizatorių Eglė Grigaliūnienė piktinosi, 
kad šią vasarą Anykščiuose, Dainuvos slėnyje, vykusiame 
festivalyje „Pusiaukelė“ jaunimas pasekė skandalingojo 
festivalio „Devilstone“ pėdsakais ir renginyje nepasiėjo be 
religinių motyvų.

Po to, kai „Anykštoje“ pasirodė publikacija apie E. Gri-
galiūnienės pasisakymą, redakcija šį pirmadienį gavo festi-
valio „Pusiaukelė“ organizatorių laišką, kuriame jie išsakė 
savo poziciją.

Rugsėjo 26 dienos Anykščių 
Tarybos posėdyje gyventoja 
Eglė Grigaliūnienė pasisakė, 
kad, savo festivalyje netoleran-
tiškai pasielgė krikščionių at-
žvilgiu. „Norime, kad išgirstu-
mėte ir mūsų pusę, kaip viskas 
vyko.

Mes, kaip Pusiaukelės organi-
zatoriai, tikrai nenorėjome nieko 

įžeisti. Mūsų renginys neturėjo 
nieko bendra su religija. Kryžių 
į festivalio teritoriją atsinešė jo 
lankytojai (už kurių elgesį orga-
nizatoriai neatsako). Prieš orga-
nizatoriams spėjant sureaguoti 
į tokį lankytojų elgesį, buvo 
padarytos kelios nuotraukos, 
kurios vėliau buvo paplatintos 
socialinėje erdvėje. Mes, kaip 

festivalio organizatoriai, apgai-
lestaujame dėl tokio mūsų lan-
kytojų elgesio, o patys tikrai ne-
turėjome jokių intencijų nieko 
įžeisti“, – laiške rašė festivalio 
„Pusiaukelė“ organizatoriai.

Priminsime, kad Tarybos po-
sėdyje E. Grigaliūnienė kėlė 
klausimą, kam jaunimo festi-
valyje minimas Jėzaus vardas ir 
keliamas kryžius.

„Viešoje spaudoje pasakoma, 
kad „Pusiaukelė“ yra tarsi tuš-
čios erdvės, likusios po festiva-
lio „Devilstone“, užpildymas. 
Neva jaunimas norėtų sekti tais 
pėdsakais. Kokiais tais? Tai 
reiškia – didelis festivalis, daug 
grupių, daug suvažiavusių žmo-
nių. Kiek aš suprantu, tai kraštui 
yra gerai. Tačiau šiais metais or-
ganizuojamas pirmas festivalis, 
ir jau nebeapsieinama be Jėzaus 
vardo. Keliu klausimą – kam 

jaunimo festivaliui reikėtų kelti 
kryžių, kur groja visiškai popu-
liari muzika“, – klausė E. Griga-
liūnienė.

Pranešėja siūlė savivaldybei 
kartu su mokyklomis sureng-
ti viešą diskusiją visuomenei 
„Kaip gerbti kito žmogaus ti-
kėjimą“ bei siūlė į festivalių 
organizatoriams skirtą prašymo 
formą įtraukti eilutę, kurioje 
jie pasižadėtų, kad renginiuose 
nebus niekinama jokia tikėjimo 
sistema.

Anykščių rajono savivaldybė 
šiemet surengtam jaunimo fes-
tivaliui „Pusiaukelė“ iš savival-
dybės biudžeto skyrė  2 tūkst. 
408 Eur paramą.

Nemokamame dvi dienas tru-
kusiame festivalyje „Pusiauke-
lė“ pasirodė Lietuvos alternaty-
viojo roko grupės.

-ANYKŠTA

Smurtas. Spalio 9 dieną, 
apie 21.30 val. Svėdasuose 

vyras (gim. 1981 m.) smur-
tavo prieš moterį (gim. 1979 
m.). Pradėtas ikiteisminis ty-
rimas. Vyras (gim. 1981 m.) 

sulaikytas ir uždarytas į areš-
tinę.

Gaisras. Spalio 8 dieną, an-
tradienį, Anykščiuose, Drau-

gystės g., degė automobilis 
GAZ 53. Gaisro metu išdegė 
automobilio variklio skyrius 
ir salonas.

Investicijos. Valstybės val-
domos mažo kalibro amunicijos 
gamintojos Giraitės ginkluotės 
gamyklos pajėgumų plėtrai Fi-
nansų ministerija iki 2027-ųjų 
ketina skirti 36 mln. eurų, iš jų 
11,2 mln. eurų patvirtinus Vy-
riausybei numatoma skirti dar 
šiemet. Lėšos leis anksčiau pra-
dėti gamyklos pajėgumus pa-
dvigubinsiančius naujos gamy-
bos linijos, kuris turėtų pradėti 
veikti 2027 metais, įrengimo 
darbus. Kauno rajone veikian-
ti gamykla su JAV gynybos 
pramonės milžine „Northrop 
Grumman“ pasirašė memoran-
dumą, kuriuo gamyklos terito-
rijoje iki 2026-ųjų vidurio pla-
nuojama įdiegti 30 mm kalibro 
šaudmenų gamybos liniją.

Narkotikai. Vokietijoje sulai-
kytas 52 metų vyras iš Lietuvos, 
kuris įtariamas beveik 30 tonų 
kokaino atgabenimu į Europos 
Sąjungą (ES), praneša Vokietijos 
teisėsauga. Jis sulaikytas šešta-
dienį Frankfurto prie Maino oro 
uoste, kai atskrido iš Kolumbijos 
sostinės Bogotos. Vyras buvo su-
laikytas net neišlipęs iš lėktuvo. 
Trečiadienį Lietuvos teisėsauga 
šio sulaikymo BNS niekaip ne-
komentavo. Vokietijos pareigū-
nai vyrai įtaria vadovavus gru-
puotei, kuri 2019 metais Pietų 
Amerikoje įsigijo beveik 30 tonų 
kokaino ir jūromis gabeno į ES. 
Juodojoje rinkoje apie pusan-
tro milijardo eurų kainuojantys 
narkotikai buvo skirti Lietuvai.  
Skelbiama, kad sulaikytasis bus 
perduotas Lietuvai.

Paminklas. Regionų adminis-
tracinis teismas atsisakė priimti 
skundą dėl Lietuvos gyventojų 
genocido ir rezistencijos tyrimo 
centro (LGGRTC) sprendimo 
pašalinti Salomėjos Nėries pa-
minklą. Į teismą rugsėjį kreipė-
si Lietuvos meno kūrėjų asocia-
cija ir S. Nėries anūkė Salomėja 
Bučaitė. Jos prašė atšaukti LG-
GRTC rugpjūtį priimtą sprendi-
mą, kuriuo nurodoma Vilniaus 
miesto savivaldybei pašalinti S. 
Nėries paminklą Vilniuje.

Migrantai. Nuo 2021-ųjų 
imigrantų iš Vidurio Azijos pa-
daugėjus 14 kartų, šis augimas 
kelia susirūpinimą dėl asmenų 
polinkio radikalizuotis, sako 
Valstybės saugumo departa-
mento (VSD) vadovas Darius 
Jauniškis. Pasak D. Jauniškio, 
departamentas „nebegali pa-
tempti“ ir negali patikrinti visų 
į Lietuvą atvykstančių migran-
tų, o tai kelia „labai didelių“ 
kontržvalgybinių ir teroristinių 
rizikų. Migracijos departamen-
to duomenimis, spalio 1-ąją 
Lietuvoje gyveno 10,6 tūkst. 
uzbekų, 7,2 tūkstančio tadžikų, 
77,5 tūkst. ukrainiečių, 61,3 
tūkst. baltarusių.
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(Pagal „Anykštos“ FB. 
Kalba netaisyta.) 

savaitės citatosLigoninėje bus atliekamas 
veiklos auditas Robertas ALEKsIEjūNAs

robertas.a@anyksta.lt

Šį mėnesį į posėdžius buvo susirinkę Anykščių rajono savivaldybės Kontrolės ir Peticijų 
komitetai.

Kontrolės komiteto posėdyje svarstytas savivaldybės Kontrolės ir audito tarnybos 2025 
metų veiklos planas, o Peticijų komitetas  nagrinėjo peticiją dėl dviračių vežimo Anykščių 
rajono autobusuose.

Ligoninėje prašoma atlikti 
veiklos auditą

Kontrolės komiteto posėdyje 
informuota, kad Anykščių ligo-
ninės direktorius Dalius Drunga 
raštu kreipėsi į Anykščių rajono 
merą Kęstutį Tubį, prašydamas 
atlikti ligoninės veiklos auditą.

Posėdyje dalyvavęs savivaldy-
bės Kontrolės ir audito tarnybos 
kontrolierius Artūras Juozas La-
kačauskas sakė, kad D. Drungos 
raštą meras persiuntė jam, ka-
dangi jis negali nei įpareigoti, nei 
pavesti atlikti veiklos auditą.

„Gal ir reikėtų įtraukti į pla-
ną ligoninės veiklos auditą. Dar 
nėra garantijų, kad mes jį pradėję 
antrą pusmetį pabaigsim. Iš savo 
patirties žinau, kad ten ligoninė-
je labai sudėtinga ir labai plati 
veikla, daug medžiagos reikia 
išnagrinėti ir dokumentų peržiū-
rėti“, – kalbėjo kontrolierius A. 
J. Lakačauskas, pridurdamas, 
kad ligoninės veiklos audito už-
baigimas gali persikelti ir į 2026 
metus.

Kontrolės komiteto pirminin-
kas, socialdemokratas Virgaudas 
Puodžiukas sakė atidžiai per-
skaitęs ligoninės direktoriaus D. 
Drungos merui parašytą raštą.

„Žinodamas iš savo patirties, 
manau, kad labai gerai, kad 
įtraukiame į planą ligoninės vei-
klos auditą. Kontrolierius mane 
informavo, kad paskutinį kartą 
auditas ligoninėje buvo atliktas 
2018–2019 metais. Tai jau pra-
bėgo šešeri-septyni metai, be 
to,keičiasi vadovas. Iš tikrųjų, 
naujam vadovui yra labai ge-
rai, kai jam pradėjus dirbti yra 
atliekamas auditas ir jis nebūna 
atsakingas už prieš tai buvusio 
vadovo klaidas“, – kalbėjo V. 
Puodžiukas.

Kontrolės komiteto narys, De-

mokratų sąjungos „Vardan Lie-
tuvos“ atstovas Dominykas Tut-
kus sakė, kad ligoninės vadovo 
prašymas atlikti veiklos auditą 
„yra labai logiškas“.

„Tik pareplikuočiau, kad ne-
būtinai klaidų ieškoti buvusio 
vadovo, o skaidrumui užtikrinti“, 
– sakė D. Tutkus.

Atsiliepimų kontrolierius 
nekomentuoja

Anykščių menų inkubatoriaus 
- menų studijos veiklos auditą 
atliekanti Anykščių rajono savi-
valdybės Kontrolės ir audito tar-
nyba iš savivaldybės Kontrolės 
komiteto pirmininko V. Puodžiu-
ko sulaukė klausimo, kaip šioje 
viešojoje įstaigoje sekasi atlikti 
auditą.

„Kaip sekasi, galbūt pirmi 
įspūdžiai? Visokių atsiliepimų 
pasigirsta“, – apie veiklos audi-
tą Anykščių menų inkubatoriuje 
– menų studijoje Kontrolės ko-
miteto posėdžio metu kontrolie-
riaus Artūro Juozo Lakačausko 
teiravosi V. Puodžiukas.

„Atsiliepimai atsiliepimais, 
bet paprastai mes kol neatlikę to 
audito, atsiliepimų nekomentuo-
jam. Nes atsiliepimai dažniausiai 
tokie gali būti subjektyvūs ir ne 
visada jie pasitvirtina. Paprastai 
mes kai atliekame auditą, tada 
jau viskas susideda į savo vietas 
ir jau tada mes galime diskutuoti. 
O dabar čia gali būti tokie dau-
giau emociniai ir visokie kitokie 
pasvarstymai“, – sakė A. J. Laka-
čauskas.

Veiklos auditą Anykščių menų 
inkubatoriuje – menų studijoje 
planuojama užbaigti iki šių metų 
pabaigos.

Veiklos auditas šiuo metu taip 
pat atliekamas ir Anykščių rajo-
no psichikos sveikatos centre.

Peticijoje pateikto 
pasiūlymo netenkins

Į posėdį susirinkusi Anykš-
čių rajono savivaldybės Peticijų 
komisija nagrinėjo nuo Mariaus 
Kučinsko gautą peticiją dėl dvi-
račių vežimosi Anykščių rajono 
autobusuose.

Peticija pareiškėjas siūlė nusta-
tyti taisykles, leidžiančias vežtis 
dviratį autobuso salone arba baga-
žo skyriuje jo netvirtinant. Anykš-
čių rajono savivaldybei pasiūlyta 
remtis Keleivių ir bagažo vežimo 
Vilniaus miesto savivaldybės vie-
šuoju transportu taisyklėmis, pa-
tvirtintomis Vilniaus miesto savi-
valdybės tarybos. Šiose taisyklėse 
nustatyta, kad absoliučiai visose 
savivaldybės viešojo transporto 
priemonėse galima vežti dviratį jo 
netvirtinant, nesvarbu, kad trans-
porto priemonė tam nepritaikyta, 
jeigu dviratis telpa į autobusą, jį 
tiesiog prilaikyti ranka.

Anykščių rajono taryba, rea-
guodama į pareiškėjo pateiktus 
pasiūlymus, rugsėjo 26 dienos 
posėdyje nustatė tvarką, kaip 
rajono autobusuose bus galima 
vežti dviračius.

Peticijų komisija spalio mėne-
sio posėdyje nusprendė neten-
kinti peticijoje pateikto siūlymo.

„Atsižvelgiant į tai, kad Tary-
bos sprendimu buvo atnaujin-
tos Taisyklės ir įgyvendinti visi 
Peticijoje pateikti pasiūlymai, 
todėl Komisija priima pagrįstą 
išvadą, kad Peticijoje pateikti 
siūlymai yra įgyvendinti ir papil-
domas siūlymų reglamentavimas 
Anykščių rajono savivaldybės 
teisės aktuose yra neaktualus“, – 
rašoma komiteto išvadoje.

Peticijų komisija priėmė spren-
dimą teikti Anykščių rajono tary-
bai išvadą netenkinti peticijoje 
pateikto siūlymo.

Rajono tarybos Kontrolės ko-
miteto pirmininkas Virgaudas 
Puodžiukas pritarė, kad pra-
dėjus dirbti naujam Anykščių 
ligoninės direktoriui, įstaigoje 
bus atliktas veiklos auditas.

Kontrolės komiteto narys 
Dominykas Tutkus nenorėjo 
sutikti, kad veiklos auditas 
reikalingas tik tam, kad ieš-
kotų buvusio ligoninės vado-
vo klaidų.

Savivaldybės Kontrolės ir 
audito tarnybos kontrolie-
rius Artūras Juozas Laka-
čauskas prognozavo, kad li-
goninės veiklos auditas gali 
nusitęsti ir į 2026 metus.

Ar Anykščiuose 
reikėtų 
kalėdinę eglę 
papuošti 
anksčiau, 
pavyzdžiui, jau 
kitą mėnesį?

Vaidas LASKAUSKAS:
Tikrai ne. Kalėdos yra mūsų 

šventė, o ne eilinis verslininkų 
biznis. Tam yra gruodis ir nuo 
seno tas buvo labai šaunu lauk-
ti Kalėdų švenčių. Tuoj sugal-
vos verslininkai ir nuo rugsėjo 
mėnesio statyti Kalėdų eglę ir 
pinigus bandyti lupt.

Dalia SAMUŠĖ:
Manau, gal jau mėnesiai susi-

maišę, nieko nebesuprantu. Jei 
eglę puoš lapkritį, tai vadinasi 
Kalėdos ir Nauji metai bus lap-
kritį arba leidykla kalendorių 
mėnesius sumaišė ir išspausdi-
no negerai.

Tiesiog ALMUŽĖ:
Manau, kad gruodį. Kaip 

daugeliui nepatinka kiekvienais 
metais papuošta eglė, tai leiskit 
patiems miesto gyventojams 
papuošti. Lai kiekvienas atneša 
po žaisliuką, bus tada gerai gal-
būt. Manau, nebereikėtų jokių 
komentarų piktų rašyti, kaip 
kiekvienais metais.

Dai VA:
Siūlyčiau jau rytoj. Arba ge-

riausiai reikėjo jau rugpjūtį.

Trūksta tik elektrinių 
eigulių...

Monika SIRGEDIENĖ, 
Valstybinės miškų urėdijos 
Anykščių regioninio padali-
nio vadovė, apie elektromo-
bilius: 

„Kadangi nesame jų bandę ir 
turėję, atsakyti negaliu, bet ma-
nau, kad pasiteisins.“

Netgi, sakytume, tema – 
miglota

Saulius SKVERNELIS, Sei-
mo narys, buvęs Lietuvos po-
licijos generalinis komisaras, 
apie tai, kodėl policijos parei-
gūnai vengia kalbėti apie nar-
kotikų prekeivius:

„Tema yra nepatogi, matyt, 
todėl ir vengia.“

Neskubėk daryti to, ką 
rytoj padarys kažkas kitas

Žilvina JASIULIENĖ, Sur-
degio seniūnaitijos seniūnaitė 
apie atidirbančius už pašal-
pas: 

„Reikia eiti, lenktis ir maldau-
ti, kad eitų tą ir tą padarytų.“

O rinka yra apskritai 
nesukalbama

Dainius ŽIOGELIS, Anykš-
čių rajono savivaldybės vice-
meras, apie galimybes Ažu-
piečių mikrorajone statyti 
prekybos centrą: 

„Buvo siūloma prekybinin-
kams, buvo kalbama su mūsų 
Anykščių tinklais, bet rinka ir 
prekiautojai turi savo skaičia-
vimus.“

Teoriškai popiežiumi gali 
būti išrinktas bet kuris pa-
krikštytas vyras

Šarūnas GRIGONIS, teisi-
ninkas, Anykščių rajono savi-
valdybės tarybos narys, apie  
jaunų žmonių dalyvavimą 
politikoje: 

„Tikiu, kad kokybiška Taryba, 
seimas, turėtų būti sudaryta iš 
įvairaus amžiaus žmonių.“

Festivaliai, turbūt, ieško 
ramybės

Dainius ŽIOGELIS, apie 
festivalius: 

„Kad jau tie festivaliai iš vi-
sur bėga. Čia persiviliot – ne-
bėra ką beviliot.“  
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rievės

Robertas ALEKsIEjūNAs

jeigu vieną dieną Anykš-
čiuose būtų nuspręsta užda-
ryti turgų, kažkaip net nekyla 
abejonių, kad jame kinietiš-
komis šlepetėmis ir lenkiš-
kais agurkais prekiaujančios 
močiutės kryžium gultų ant 
dulkėto grindinio bei garsiai 
šauktų, kad naikinti šios 
miestui ypač svarbios vietos 
neleis jokiais būdais.

Tokios mintys aplankė po 
to, kai portale anyksta.lt buvo 
surengta skaitytojų apklausa 
apie naują miesto turgaus ur-
banistinę viziją, kurią Anykš-
čių rajono savivaldybės 
užsakymu bandys sudėlioti 
koks nors architektūros stu-
dijas universitete bebaigiąs 
studentas.

Tas studentas, ko gero, dar 

vaikystėje buvo aplankęs An-
tano Baranausko klėtelę bei 
kopęs į Laimės žiburį, tačiau 
nuo jo viršūnės nesimatė 
miesto turgaus. Didmiesčių 
gatvėse augęs, spindinčių 
akropolių erdvėmis žavė-
jęsis jaunuolis Anykščiams 
sukurs tokią Anykščių miesto 
turgaus viziją, kad jame pre-
kiauti kinietiškomis „tapkė-
mis“ ir lenkiškais agurkais 
tiesiog bus nebe lygis.

Kaip anksčiau pasako-
jo vienas Anykščių rajono 
tarybos narys, naujoviškame 
turguje, kaip tai yra užsienio 
valstybėse, skambės muzika, 
kvepės kepamais befstro-
genais, o ūsus pamerkti į 
apyniuoto gėrimo bokalą 
atskubės net vyrai iš Šaltu-
pio gatvės.

Bet ne, užsispyrusiems 
turgaus prekeiviams, kurie 
užėmę didžiulę, patrauklią 
miesto teritoriją, to nereikia. 
Geriau turgus stovės pus-
tuštis, aplūžęs, tačiau jokių 
naujovių – gerai kaip yra, o 
po mūsų, kaip sakoma, nors 
ir tvanas.

Pamenu laikus, kai 
Anykščiuose buvo nuspręsta 
uždaryti šalia A. Baranaus-
ko aikštės stovėjusį spau-
dos kioską. Koks tuomet 

kilo triukšmas, kurio aidai 
skamba dar ir šiandien! Kei-
čiantis laikams, tas spaudos 
kioskas greičiausiai būtų 
išgyvenęs tik prekiaudamas 
kebabais. O tiems, kas myli 
spausdintą žodį ir vis dar 
ilgisi spausdinto žodžio, 
patarčiau užsukti į Vilniaus 
gatvės 29-uoju numeriu 
pažymėtą namą – „spaudos 
kioskas“ atkeliaus tiesiai į 
jūsų namus. Patogu, šiuolai-
kiška, tvaru.

Tuomet triukšmą reikėjo 
kelti ir dėl to, kad vieną 
dieną iš Anykščių miesto ga-
tvių dingo gazuoto vandens 
automatai su bendro naudo-
jimo stiklinėmis. Kol rajono 
valdžia tik žarsto pažadus 
apie nemokamo mineralinio 
vandens biuvetę, kaip patogu 
būtų buvę žmonėms karšto-
mis spalio mėnesio dienomis 
atsigaivinti...

Nereikia mums ir nuolat 
atsinaujinančių mobiliųjų 
telefonų. Ei, kur iš miesto 
viešųjų erdvių dingo takso-
fonai? Telefoną namuose 
gali ir pamiršti, o gatvėse jis 
būtų visada po ranka.

Deja, bet Anykščiai, 
kaip sakė Anykščių rajono 
vyriausioji architektė Daiva 
Gasiūnienė, „keturmyliais 

žingsniais žengia link kuror-
to statuso“, ir jau nebevyks 
tos smagios vakaruškos le-
gendiniame „Puntuko“ res-
torane (ten, kur jis kadaise 
veikdavo antrajame aukšte 
miesto centre), nebebarš-
kės metaliniai dubenėliai 
„Anykščių vyno“ gamyklos 
pastate veikusioje valgyklo-
je, ir net „univermagas“ an-
trajame „Maximos“ aukšte 
miesto centre nebesugrąžins 
tos nuostalgijos...

Grįžtant prie to studento, 
kuris dėlios Anykščių miesto 
turgaus urbanistinę viziją, 
tikėtina, kad jam turgaus 
teritorija pasirodys per dide-
lė ir kuriame nors turgaus 
kampe būsimasis archtektas 
„nupieš“ kokį nors statinį, 
pavyzdžiui, „Lidl“ parduotu-
vę. Beje, ar žinojote, kad la-
bai daug anykštėnų žiauriai 
laukia, kad ši parduotuvė 
atvers duris ir mūsų mieste, 
o kai kam „Lidl“ skamba 
tarsi keiksmažodis? susiras-
kite ir paskaitykite portale 
anyksta.lt vykusią diskusiją 
apie miesto turgaus ateitį.

Taip, ir tuose pačiuose 
prekybos centruose galima 
nusipirkti kinietiškų šlepe-
čių, ir agurkai ten lenkiški, 
bet, atleiskit, net ir šių pre-

kių maloniau pirkti išpuose-
lėtoje aplinkoje, nei dulkėse 
skendinčiame sukrypusiame 
Anykščių turguje. Bet daug 
žmonių taip kalba, ir nepa-
sakysi, kad jie neteisūs.

Įsivaizduoju, kaip grės-
mingai kai kam skamba 
kalbos apie galimas permai-
nas Anykščių miesto turguje. 
Tik ar šiandien dėl to verta 
nervintis? Kažin. 

Na, nupieš savivaldybės 
užsakymu tas studentas 
naują Anykščių miesto tur-
gaus veidą, savivaldybė už 
tai sumokės kelias dešimtis 
tūkstančių eurų, tą piešinėlį 
savivaldybės valdininkai 
giliai paslėps stalčiuose ir 
užmirš, o gyvenimas Anykš-
čių miesto turguje toliau 
tęsis tol, kol natūraliai jo 
nebeliks, kaip Anykščiuose 
nebeliko spaudos kiosko, 
gazuoto vandens automatų, 
taksofonų ar valgyklos.

Bet tai nereiškia, kad 
anykštėnai nebeliks be ki-
nietiškų šlepečių ar lenkiškų 
agurkų – iš bėdos, kurjeris 
atveš tiesiai į namus. Aiški 
ta vizija – ir kam tie už 
mokesčių mokėtojų pinigus 
perkami ir tūkstančius  kai-
nuojantys studentų piešinė-
liai...

Anykščių miškininkams – trys 
nauji elektromobiliai sigita PIVORIENĖ

sigita.p@anyksta.lt

Praėjusią savaitę Valstybinė miškų urėdija (VMU) pa-
skelbė, kad regioninius padalinius pasiekė 88 elektromobi-
liai. Trys nauji, keturiais ratais varomi „Škoda Enyaq 85x“ 
atriedėjo ir į Anykščius. 

Pasak Valstybinių miškų 
urėdijos Anykščių regioninio 
padalinio vadovės Monikos 
Sirgėdienės, tai – darbiniai au-
tomobiliai darbinėms funkci-
joms vykdyti.

„Tai – ne pikapai, bet jie yra 
didesnio pravažumo“, – kad 
jais darbo reikalais važiuos 
urėdijos darbuotojai, sakė M. 
Sirgėdienė bei pridūrė, kad šie 
trys automobiliai pakeis kitus 

tris senus.
„Bendras automobilių skai-

čius nei per padalinį, nei per 
įmonę nesikeis. Mes turėjome 
31 automobilį, tiek jų ir turėsi-
me po rotacijos. Jų mums už-
tenka – tai yra įvertinta pagal 
mūsų atliekamus darbus, parei-
gybes ir funkcijas. Pagal vidi-
nes mūsų įmonės tvarkas, seni 
automobiliai bus perskirstyti – 
kas kitiems padaliniams atiteks, 

kas į aukcioną bus atiduoti. Tą 
spręs transporto skyrius, kai ga-
lutinai žinosime, kurie automo-
biliai lieka padaliniuose, o ku-
rie – nebereikalingi funkcijoms 
atlikti. Jų yra visokių – ir senų 
turime, kurių aptarnavimas 
brangus, ir naujesnių“, – kalbė-
jo Anykščių padalinio vadovė.

Įkrovimo stotelė, pasak M. 
Sirgėdienės, jau yra pastatyta 
prie darbovietės: „Tą planavo-
me ir ruošėmės, kad elektromo-
biliai būtų pilnai naudojami.“ 

Pasiteiravus, ar, jos nuomone, 
elektromobiliai pasiteisins, ar 
užteks įkrovimo važinėti miškų 
keliukais, M. Sirgėdienė sakė:

„Kadangi nesame jų bandę ir 
turėję, atsakyti negaliu, bet ma-
nau, kad pasiteisins. Jie atlieka 
tą pačią funkciją, kaip ir senes-
ni mūsų turėti automobiliai. Tik 
gal tai – naujovė darbuotojams, 
nes nedaug kas yra bandęs ir 
važiavęs tokiu automobiliu. Iš 
esmės patirties neturime, todėl 
negaliu pasakyti, kaip tarnaus. 
Automobilius turime tik tris 
dienas.“

VMU skelbia, kad visi nau-
jieji Valstybinių miškų urėdi-
jos automobiliai turi keturių 
varančiųjų ratų pavarą ir 186 
mm prošvaisą – tai leidžia ne-

sunkiai įveikti daugelį sunkiau 
pravažiuojamų miško kelių. Iki 
175 kW maksimali krovimo ga-
lia leidžia akumuliatorius iki 80 
procentų įkrauti per mažiau nei 
pusvalandį, o visa įkrova mišriu 
režimu automobilis gali įveikti 
net iki 537 kilometrų. 

Šių 88 elektromobilių kaina 
– 3,3 mln. eurų be pridėtinės 
vertės mokesčio (PVM). Urėdi-
ja už 266,6 tūkst. eurų be PVM 
elektromobiliams taip pat įren-
gia 49 įkrovimo stoteles. 

Valstybinė miškų urėdija padaliniams išdalijo 88-ias naujas elek-
tra varomas „Škodas“. Tris tokias matysime ir Anykščiuose.

Valstybinės miškų urėdijos nuotr. 

Valstybinių miškų urėdijos 
Anykščių regioninio padali-
nio vadovė Monika Sirgėdie-
nė sakė tikinti, jog elektro-
mobiliai tarnaus tinkamai.

šiupinys
Stipendijos. Anykščių rajono 

mero Kęstučio Tubio potvarkiu 
dviem studentams: Vilniaus 
TECH Verslo vadybos fakul-
teto Finansų inžinerijos baka-
lauro nuolatinės formos studi-
jų studentei Ugnei Genytei ir 
Vytauto Didžiojo universiteto 
Švietimo akademijos Moko-
mojo dalyko pedagogikos 
(lietuvių kalbos ir literatūros) 
bakalauro nuolatinės formos 
studijų studentei Aušrai Švai-
kauskaitei – skirtos savivaldy-
bės stipendijos. 440 Eur dydžio 
stipendijos U. Genytei bus mo-
kamos iki 2027 metų birželio, 
o A. Švaikauskaitei – iki 2026 
metų birželio. 

Remontas. Anykščių rajo-
no savivaldybės užsakymu V. 
Baltakio individuali įmonė at-
liks savivaldybei priklausančio 
pastato Anykščiuose, Šaltupio 
g. 1, stogo remontą. Darbai kai-
nuos 14 tūkst. 200 eurų.

Apdovanojimas. Spalio 5 
dieną Anykščių koplyčioje 
vyko respublikinio XI-ojo pro-
zos konkurso „Balta paukštė“, 
kurį organizavo Malaišiuose 
gimusios poetės, medikės įkur-
tas literatūrinis fondas „Bal-
tasis balandis“, baigiamasis 
renginys. Paukštės statulėle ir 
diplomu buvo apdovanota ge-
riausia kūrinio autorė Regina 
Rasimienė (Alytaus apskrities 
literatų klubas „Tėkmė“).
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Ko bijo policija?

(Atkelta iš 1 psl.)
Nesulaukęs atsakymo, rug-

sėjo 9-ąją parašiau elektroninį 
laišką: 

„Labas rytas, kreipiuosi kar-
todamas prašymą – kas iš Ute-
nos apskrities vyriausiojo poli-
cijos komisariato atstovų galėtų 
žodžiu atsakyti į „Anykštos“ 
žurnalisto klausimus apie nar-
kotikų platinimą Anykščių 
rajone ir visoje Utenos apskri-
tyje? Ši tema, paaiškėjus, kad 
narkotines medžiagas vartoja ir 
jomis prekiauja net 12–14-kos 
metų paaugliai, Anykščių rajo-
ne sukėlė visuomenės rezonan-
są. Priminsiu, kad jau du kartus 
su šiuo prašymu kreipiausi te-
lefonu:  ketvirtadienį, rugsėjo 
5-ąją ir penktadienį, rugsėjo 
6-ąją. Situaciją žodžiu prašau 
komentuoti todėl, kad paprastai 
iš atsakymų kyla klausimai, o 
narkotikų platinimas ir šio nu-
sikaltimo prevencija turi ypač 
platų visuomenės interesą.“ 

V. Ginaitienė į laišką atsakė 
laišku: „Šiandien viršininkas 
yra išvykęs, kai tik sugrįš, Jūsų 
užklausa bus perduota.“

Po kelių dienų perskambinu-
si Utenos vyriausiojo policijos 
komisariato atstovė V. Ginaitie-
nė sakė, kad pageidautų klau-
simus gauti raštu. Paaiškinau, 
jog norėčiau kalbėtis gyvai, bet, 
gerbdamas pareigūnų laiką ir 
suteikdamas galimybę apgalvo-
ti, ką atsakys per interviu, atsto-
vei spaudai išsiunčiau dar vieną 
laišką. Ir šioje vietoje, panašu, 
kad įkliuvau, tarytum į telefoni-
nių sukčių pinkles. 

Pasinaudojo proga 
komunikuoti raštu

„Anykštos“ laikraštyje patei-
kiamas publikacijų ciklas apie 
narkotikų paplitimą tarp Anykš-
čių rajono paauglių. Nagrinė-
dami šią problemą pastebime, 
kad narkotikai net vaikams yra 
lengvai prieinami. Su Utenos 
apskrities vyriausiojo policijos 
komisariato atstovu norėjome 

pasikalbėti apie narkotikų plati-
nimo užkardymo galimybes bei 
taikomas priemones. Vaikams 
iki 16-kos metų už nusikaltimus 
netaikomas Baudžiamas kodek-
sas. Ar nepilnamečių įtraukimas 
į nusikalstamą veiklą apsunkina 
policijos darbą? Anykščiuose 
išaiškėjo rezonansinis atvejis, 
kai, pasak nepilnametės narko-
manės motinos, policijos parei-
gūnai į jos pranešimus sureaga-
vo tik po kelinto jos kreipimosi. 
Motina teigia, kad jos tada dar 
14-kos neturinti mergaitė būda-
vo atrandama svetimame bute 
su suaugusiais vyrais. Pasak 
moters, mergaitę policininkai 
parveždavo į namus, o joks tyri-
mas nebūdavo pradedamas. Net 
atmetus narkotikų vartojimo 
faktą – ar legalus 13-kos metų 
vaiko buvimas pas svetimus 
suaugusiuosius? Anykščiuose 
įvardijamos konkrečios vietos 
(net konkretūs butai), kuriose 
neva prekiaujama narkotikais 
– kas trukdo policijai sunaikinti 
tokius narkotikų prekybos židi-
nius? Dar kartą primenu, kad 
norėčiau kalbėtis gyvai, nes iš 
atsakymų paprastai kyla klau-
simai. Su Utenos apskrities vy-
riausiojo policijos komisariato 
atstovu norėčiau kalbėti ne tik 
apie plikus faktus – mūsų (ir 
Jūsų) tikslas ne tik informuoti 
visuomenę apie tai, kas vyksta, 
bet ir padėti sunaikinti narkotikų 
prekybos voratinklį. Visuomenė 
prie šios problemos sprendimo 
gali prisidėti, tačiau ji turėtų ži-
noti, kaip tai padaryti. „Anykš-
tos“ skaitytojams jau pranešė-
me, kad publikuosime interviu 
su Utenos apskrities vyriausiojo 
policijos komisariato atstovu – 
nemanėme, jog pakalbinti Jūsų 
atstovą visuomenei ypač aktu-
alia tema bus taip sudėtinga“, 
– nurodžiau rugsėjo 16-osios 
laiške. Ir, pasirodo, uždėdamas 
pokalbio temose klaustukus, 
padariau esminę klaidą. Aiškiai 
išdėsčiau, kad kaip pageidavau, 
taip ir pageidauju gauti inter-
viu, tačiau vardydamas temas, 

suformulavau klausiamuosius 
sakinius, sudėjau klaustukus. 
Žodžiu, pats kaltas.  

Atsakė pats policijos 
komisariatas

„Dėkojame už dėmesį ir pa-
stangas atkreipti visuomenės 
dėmesį į narkotikų platinimo ir 
vartojimo problemas Anykščių 
rajone ir atsakome į Jūsų pa-
teiktus klausimus:

1. Vaikams iki 16-kos metų 
už nusikaltimus netaikomas 
Baudžiamas kodeksas. Ar ne-
pilnamečių įtraukimas į nusi-
kalstamą veiklą apsunkina poli-
cijos darbą?

Policijos pareigūnai intensy-
viai dirba, bendradarbiauja su 
bendruomenėmis, mokyklomis 
ir kitomis institucijomis, nuolat 
vykdo prevencines priemones, 
skirtas kovai su narkotikų plati-
nimu ir vartojimu. Deja, kartais 
įstatymai riboja galimybes tai-
kyti Lietuvos Respublikos Bau-
džiamojo kodekso nuostatas 
asmenims iki 16 metų, kas gali 
apsunkinti mūsų darbą, tačiau 
mes nuolat ieškome būdų, kaip 
veiksmingai reaguoti į tokius 
atvejus, užtikrinant nepilname-
čių apsaugą. Dedamos visos 
įmanomos pastangos, kad būtų 
padėta nepilnamečiams.

2. Anykščiuose išaiškėjo re-
zonansinis atvejis, kai, pasak 
nepilnametės narkomanės mo-
tinos, policijos pareigūnai į jos 
pranešimus sureagavo tik po 
kelinto jos kreipimosi. Motina 
teigia, kad jos tada dar 14-kos 
neturinti mergaitė būdavo at-
randama svetimame bute su su-
augusiais vyrais. Pasak moters, 
mergaitę policininkai parvežda-
vo į namus, o joks tyrimas ne-
būdavo pradedamas. Net atme-
tus narkotikų vartojimo faktą 
– ar legalus 13-os metų vaiko 
buvimas pas svetimus suaugu-
siuosius?

Gavus pranešimą apie dingu-
sį, negrįžtantį namo nepilname-
tį, yra nedelsiant reaguojama ir 
suradus, jis grąžinamas tėvams. 
Tėvai taip pat yra atsakingi už 
nepilnamečių priežiūrą. Visi 
pranešimai yra kruopščiai ver-
tinami ir nagrinėjami, o tyrimai 
pradedami, jei nustatomi pažei-
dimai ar nusikalstamos veikos 
požymiai. Kiekvienas praneši-
mas apie įtartiną veiką ar galimą 
narkotikų platinimą yra svarbus 
ir reikalauja nuodugnaus tyrimo, 
tai policijos pareigūnai ir daro.

3. Anykščiuose įvardinamos 
konkrečios vietos (net konkretūs 
butai), kuriose neva prekiaujama 
narkotikais – kas trukdo policijai 
sunaikinti tokius narkotikų pre-
kybos židinius?

Gauti pranešimai apie narko-
tikų vartojimą ar platinamą yra 

registruojami ir, nustačius nusi-
kalstamos veikos požymius, jie 
yra tiriami. 2024 metais paste-
bimas nusikalstamų veikų, su-
sijusių su narkotinių ir psicho-
tropinių medžiagų vartojimu ir 
platinimu, pagausėjimas. Dau-
guma ikiteisminių tyrimų pra-
dedama patiems policijos parei-
gūnams nustačius nusikalstamą 
asmenų elgesį, renkant informa-
ciją, bendraujant su visuome-
ne, asmenys darosi neabejingi, 
pilietiški ir praneša apie jiems 
žinomas nusikalstamas veikas. 
Registruotų ikiteisminių tyrimų 
dėl veikų, susijusių su narkoti-
nių ir psichotropinių medžiagų 
vartojimu ir platinimu, pagau-
sėjimas nebūtinai rodo šių nu-
sikalstamų veikų padaugėjimą. 
Šis rodiklis taip pat atskleidžia, 
kad daug dėmesio yra skiriama 
būtent šioms nusikalstamoms 
veikoms ir apie tai yra infor-
muojama visuomenė.

Policija taip pat skatina ben-
druomenės narius ir toliau ak-
tyviai prisidėti prie problemos 
sprendimo, pranešant apie įtarti-
nas veiklas ar galimas nusikals-
tamas vietas. Svarbu suprasti, 
kad kiekvienas gyventojas gali 
prisidėti, bendradarbiaudamas 
su teisėsaugos institucijomis. 
Primename, kad veikia Lietuvos 
policijos pasitikėjimo telefono 
linija „Narkotikams – NE“. Tele-
fono numeriu 8 700 60 777 gali-
ma pranešti apie žinomus narko-
tikų platinimo atvejus. Telefono 
linija veikia darbo dienomis nuo 
7 val. iki 20 val.“, – gavau tary-
tum dirbtinio intelekto pareng-
tus atsakymus į klausimus, kurių 
neuždaviau, o pasirašo „Utenos 
apskrities vyriausiojo policijos 
komisariato informacija.“

Susirašinėjimą perėmė kita 
darbuotoja

„Ačiū už atsakymus. Tik tai 
buvo ne klausimai, o pokalbio 
temos. Mūsų prašymas dėl in-
terviu su Utenos apskrities vy-
riausiojo policijos komisariato 
atstovu lieka galiojantis“, – pa-
dėkojau. Tylu.  

Palaukęs gerą savaitę, laišku 
priminiau: „Primenu savo pra-
šymą dėl interviu su Utenos 
VPK atstovu.“

Tada susirašinėjimą perėmė 
kita Utenos apskrities vyriau-
siojo policijos komisariato ko-
munikacijos specialistė Asta 
Šuminienė, kuri nurodė, kad 
komisariatas į mano klausimus 
(kurių neuždaviau) jau atsakė.

„Atsižvelgdami į rugsėjo 
mėnesį suplanuotus renginius 
bei kitas vadovo pareigas, kaip 
buvo sutarta, interviu klausi-
mus pateikėme raštu, o atsa-
kymus Jums jau esame išsiun-
tę. Suprantame Jūsų poreikį, 
tačiau prašytume apsvarstyti, 
ar šis papildomas kreipimasis 
dėl atsakymų pateikimo į tuos 
pačius klausimus yra būtinas 

Seimo narys, buvęs Lietuvos policijos generalinis komisaras 
Saulius Skvernelis mano, kad informacijos apie sulaikomus 
narkotikų prekeivius pateikimas būtų ir narkotikų platinimo 
prevencija.

ir ekonomiškas laiko atžvilgiu. 
Dėkojame už Jūsų supratingu-
mą“, – parašė A. Šuminienė. 

„Matote visą susirašinėjimą, 
kuris tarp „Anykštos“ redakci-
jos ir Utenos VPK vyksta jau 
visą mėnesį. Klausimų redak-
cija komisariatui nesiuntė, ta-
čiau išdėstėme būsimo interviu 
temas. 

Priminsiu, kad „Anykštos“ 
laikraštyje pateikiamas publi-
kacijų ciklas apie narkotikų 
paplitimą tarp Anykščių rajo-
no paauglių. Nagrinėdami šią 
problemą pastebime, kad nar-
kotikai net vaikams yra lengvai 
prieinami. Su Utenos apskrities 
vyriausiojo policijos komisari-
ato atstovu norėjome (šis noras 
išliko) pasikalbėti apie narkoti-
kų platinimo užkardymo gali-
mybes bei taikomas priemones. 
Ši tema ypač aktuali, mes ats-
tovaujame visuomenės intere-
sui žinoti, o ne tenkiname savo 
smalsumą.  Laiko atžvilgiu ir 
Jūs, ir mes susirašinėdami dau-
giau gaištame, nei būtų užtru-
kęs pokalbis.

Visuomenės informavimo 
įstatymą, manau, Jūs ne blogiau 
žinote, nei aš“, – neatstojau nuo 
komunikacijos specialistės.

„Šį kartą atsakymus pateikė-
me raštu, kitą kartą bandysime 
organizuoti interviu. Gražios 
dienos“, – nurodė A. Šumi-
nienė, lyg ir nurodydama, kad 
šį kartą pokalbis tai jau tikrai 
baigtas. 

Skęstančiųjų gelbėjimas – 
pačių skęstančiųjų reikalas 

Priminsime, kad Anykščių 
rajono policija rugpjūčio 23-ąją 
bute, Žiburio gatvėje, sulaikė 
keturis vyrus, kurie galimai pa-
rūpino narkotikų keturiolikme-
tei mergaitei, besimokančiai 
Anykščių Antano Vienuolio 
progimnazijoje.

Rugpjūčio 18-ąją policija 
buvo paskelbusi šios mergai-
tės paiešką, mergaitę pavyko 
rasti, tačiau ji, vos pusvalandį 
pabuvusi namie, vėl išvyko pas 
„draugus“. „Anykštai“ tiriant 
šią istoriją, aiškėja, kad rajo-
ne plačiai išvystytas narkotikų 
prekybos tinklas, „ant narkoti-
kų pasodinta“ dešimtys Anykš-
čių paauglių.

Policija pranešė, kad rugpjū-
čio 23-ąją, apie 14 val. 40 min. 
į namus Anykščiuose grįžo ne-
pilnametė (gim. 2010 m.), kuri 
buvo apsvaigusi galimai nuo 
narkotinių-psichotropinių me-
džiagų. Nepilnametė nurodė 
narkotinių medžiagų įsigijusi iš 
kelių vyrų, gyvenančių Anykš-
čiuose, Žiburio gatvėje. Nuro-
dytu adresu nuvykę policijos 
pareigūnai sulaikė keturis vy-
rus, kurie uždaryti į Panevėžio 
apskrities vyriausiojo policijos 
komisariato areštinę. 
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juozas RATAUTAs,
anykštėnas

pastabos paraštėse Klientas negali būti varinėjamas iš vieno kabineto į kitą

Vis dažniau išgirstame 
nemalonių istorijų, kurios 
nutinka žmonėms, kai jie 
susiduria su valdininkų abe-
jingumu, grubiu bendravimu, 
biurokratiniu elgesiu. Miesto 
centro seniūnaitis socialinia-
me tinkle dalijasi patirtimi 
– negalintis rasti bendros kal-
bos su savivaldybės įmone, 
gindamas daugiabučio namo 
gyventojų interesus. Nuo 
Eimošiaus pas Keipošių siun-
čiama Vilniaus universiteto 
studentė, atliekanti praktiką 
„Anykštos“ redakcijoje. Savo 
straipsnyje rašo, kad vykdy-
dama žurnalistinį tyrimą dėl 
Autobusų stoties darbo, ji 
kreipėsi į mero pavaduotoją, 
norėdama gauti išsamesnės 
informacijos. Vicemeras pa-
siuntė ją pas skyriaus vedėją, 
šis – dar pas kitą. skaitai ir 
negali patikėti.

 su ganėtinai keistomis 
aplinkybėmis susidūriau, kai 
panorau sužinoti vieno spren-
dimo, susijusio su manimi, 
teisėtumą. Kreipiausi į vieną 
iš vadovų savivaldybėje. jis 
mano prašymą persiuntė spe-
cialistei, iš kurios gavau ne 
susiklosčiusių aplinkybių iš-
dėstymą, o keletą elektroninių 
teisės aktų paieškos nuorodų. 
Tipo, jeigu tau reikia, pasi-
ieškok. Socialiniame tinkle 
paklausiau mero, kaip miesto 
vėliava tapo savivaldybės – 
taip ji buvo pristatyta miesto 
šventės atidarymo metu. 
Negavęs atsakymo, kreipiausi 
į Tarybos narį, kuris vargais 
negalais atsakymą gavo. jame 
paaiškinta, kaip buvo privati-
zuoti Anykščių miesto simbo-
liai: herbas ir vėliava. Tiesa, 
rašto turinys tolokai nuo 
logikos... Dar gražiau, vienas 
kandidatas į seimą, grįžęs iš 
susitikimo, feisbuke rašo, jog 
ir kaimo žmonės nėra gūdūs 
ir bemoksliai. Matyt, iki šiol 
taip manė. Dugnas! Tik kada 
kaimiečiai tokie buvo?

Tokių istorijų galėtų pa-
pasakoti dažnas anykštėnas, 
susidūręs su valdininkais bei 
valdžios įstaigomis, kurių 
priedermė, funkcijos ir prin-
cipai išdėstyti šalies teisės ak-
tuose. Tik ar jų prisilaikoma?

Viešojo administravimo 
įstatymas apibrėžia valdiškų 
įstaigų veiklos principus. Vie-
nas jų sako, jog asmuo, atėjęs 
į įstaigą su skundu ar prašy-
mu, turi gauti visą informaciją 
vienoje darbo vietoje („vieno 
langelio“ principas). Klientas 
negali būti varinėjamas ne tik 
iš vieno kabineto į kitą, bet ir 
į kitas įstaigas. Kaip tuomet 
aukščiau pateiktų pavyzdžių 
pagrindu vertinti atsakingas 
pareigas einančių valdininkų 
darbą? Ir seniūnaitis Gie-
drius, ir mano persona be 
kliūčių turėjome gauti norimą 
bei išsamiai išdėstytą infor-
maciją. O praktikantė smiltė 
jeigu ne mero, tai jo pava-
duotojo turėjo būti pakviesta 
į kabinetą, pavaišinta repre-
zentacine kava, pakalbinta ir 
padrąsinta. Gal net pavedžio-
ta po kabinetus, papasakota 
apie įstaigos veiklos specifiką. 
O gal tai būsima Indrė Maka-
raitytė ar Rūta Miliūtė! Kokį 
įspūdį ji išsiveš į universitetą, 
kur studijuoja žurnalistiką? 
Ar nuo tokio pavyzdžio taps 
Anykščiai garsesni? Tikrai 
ne! „Vienas langelis“ – tai ne 
moteriškė, sėdinti už barjero 
ir pirštu ar lazdele rodanti, į 
kurią pusę eiti, o klientų ap-
tarnavimo valdiškoje įstaigoje 
principas.

Ar gauname kokybiškas vie-
šąsias paslaugas, pažvelkime 
kitu kampu. Ir kuo jos skiriasi 
nuo paslaugų, kurias perkame 
iš verslo subjektų.

Reikia priminti, kad už visas 
paslaugas sumokame. Jeigu 
už kirpyklos, valgyklos ar 
komunalines atsiskaitome gry-
nais, pavedimu ar mokėjimo 
kortele, tai už viešąsias pas-
laugas – mokėdami mokes-
čius. skirtumų čia nemažai. 
Jeigu jums blogai suremon-
tavo automobilį, netinkamai 
apkirpo ar patiekė pašvinkusį 
kotletą, gali išsakyti preten-
ziją ir nemokėti. Arba sumo-
kėtą sumą susigrąžinti taip 
pat, kaip ir už nekokybišką 
prekę. Vartotoją gina valsty-
binė institucija – Vartotojų 
teisių apsaugos tarnyba. Tuo 
metu už netinkamas viešąsias 
paslaugas sumokėtų mokes-
čių atsiimti – jokių šansų. 
Kitas skirtumas: jeigu blogai 
aptarnautas ar nekokybiš-
ką paslaugą gavęs klientas 
sekantį kartą gali rinktis kitą 
įmonę, tai tik sodroje gali 
pateikti prašymą pensijai 
gauti, tik Užimtumo tarny-
boje užsiregistruoti bedar-
biu, o leidimą trobai statytis 
gauti tik savivaldybėje. Tai 
reiškia, viešosios paslaugos 
teikiamos be konkurencijos. 

Gyventojai gali pasidžiaugti 
puikiai dirbančia sodra ir 
kentėti dėl kitos valdiškos 
įstaigos veiklos trūkumų. Ir 
nors įstatymai gana aiškiai 
apibrėžia viešojo administra-
vimo subjektų veiklos princi-
pus, į tarnautojų pareigybės 
aprašymus įrašoma prievolė 
kvalifikuotai, mandagiai ir su 
pagarba aptarnauti klientus, 
visgi kasdieniniame gyvenime 
būna ir kitaip.

Taip atsitinka dėl to, kad 
rajono valdymo įstaiga neturi 
rimtos klientų aptarnavimo 
sistemos, nesigirdi, kad spe-
cialistai būtų siunčiami į mo-
kymus. Tarnautojai dirba kaip 
kas išmano. Meras galėtų 
pavesti vienam iš būrio savo 
patarėjų parengti kompleksinę 
savivaldybės ir jos įstaigų 
darbo su klientais programą. 
Pvz., sodra jau prieš gerą 
dešimtmetį yra pasitvirtinusi 
ir sėkmingai naudoja Klientų 
priėmimo standartus, vykdo 
„slapto kliento“ tyrimą.

savivaldybė kasmet organi-
zuoja geriausių, garsiausių, 
iškiliausių rajono žmonių ir 
įmonių apdovanojimus. Kodėl 
negalėtų pakonkuruoti įstai-
gos dėl geriausiai aptarnau-
jamų klientų vardo? Valdžios 
dėmesio centre būtų matomi 
žmonės ne tik prieš rinkimus.

Pradėtas ikiteisminis tyrimas 
dėl narkotinių ar psichotropinių 
medžiagų platinimo nepilna-
mečiams.

Sulaikytieji vyrai yra pilname-
čiai. Jiems nuo 18 iki 35 metų, 
du iš keturių sulaikytųjų „žino-
mi policijai“. Trys iš sulaikytųjų 
netrukus buvo paleisti į laisvę, o 
vienas teismo sprendimu suim-
tas trims mėnesiams.

„Anykšta“ išsiaiškino, kad 
jaunieji Anykščių narkomanai 
„pasodinti“ ant „kristalų“ – me-
tamfetamino atmainos. Kaip 
yra žinoma iš „Anykštos“ in-
formacijos šaltinių, ši medžiaga 
Anykščiuose yra ypač paplitusi, 
ant jos „pasodinta“ dešimtys pa-
auglių. Prie „kristalų“ pripranta-
ma po vienos-dviejų dozių. Po 
to bent dozės reikia kiekvieną 
dieną. Pirmosioms dozėms už-
tenka 30–40 eurų, o patyręs nar-
komanas turi didinti koncentra-
ciją, ir dienos „norma“ jam jau 
kainuoja 60–70 eurų.

Narkotikų prekeiviai naudoja 
klasikinę schemą – į „verslą“ 
įsukami ir patys narkomanai 
paaugliai. Dažnai į prekybos 
narkotikais tinklą įsipainioja už 
savo dozes negalintys susimo-
kėti vaikai.

Garsiajame Žiburio gatvės 
bute (o tokių butų Anykščiuose 
greičiausiai ne vienas) nebūtinai 
turi lankytis visi narkomanai pa-
augliai. Mažas narkotikų dozes 
dažnai platina (pačių paauglių 
terminais – „dropina“) vaikai.

„Prekiautojai naudojasi tryli-
kamečiais. Jie kažkur po plyta 
padeda dozę ir nusiunčia koor-
dinates. Trylikamečiams už tai 
duoda tų kristalų trupinių. Tai vi-
sokių narkotikų atliekos. Nuo jų 
nosių pertvaros ištirpsta, smege-
nys ištirpsta. Atveža, paduoda… 
Ir tie maži vaikai išdėlioja dozes. 
Jie juk dėl savo amžiaus yra ne-
baudžiami“, – dėstė „Anykštos“ 
informacijos šaltinis.

Jaunieji narkomanai susira-
šinėdami nesinaudojo feisbuko 
mesendžeriu, o juo labiau papras-
tomis žinutėmis – rašo per speci-
fines, paaugliškas programėles, 
pavyzdžiui, snapčiatą. „Kristalai“ 
dažnai nebūna giliai užkoduoti 
– juos vadina „kristėmis“, „kris-
tukais“ ir panašiai. Nurodymas 
žinutėje, kad „laužo žandikaulį“ 
paprastai reiškia, kad jos autoriui 
reikia dozės (ŠMIGELSKAS V., 
Anykščiuose – narkotikų prekei-
vių voratinklis, „Anykšta“ rug-
pjūčio 30 d., Nr. 66).

Narpliojant narkotikų vora-

tinklio istoriją, išaiškėjo keli 
problemos niuansai: vaikų ne-
baudžiamumas, problemos ban-
dant juos gydyti bei narkotikų 
pasiekiamumo lygis. Pastarasis 
niuansas politikų, ir, regis, pačių 
policijos pareigūnų stumiamas į 
šalį – „nieko čia nepadarysi, rei-
kia kalbėtis su vaikais“.

Policija galbūt prisitaiko 
prie to valdžios choro?

Apie narkotikų plitimo tarp 
paauglių problemą ir Utenos 
apskrities vyriausiojo polici-
jos komisariato komunikaciją 
pakalbinome buvusį Lietuvos 
Vyriausybės vadovą ir buvusį 
Lietuvos policijos generalinį ko-
misarą Saulių Skvernelį. 

„Kodėl pareigūnai vengia ko-
munikuoti? Tema yra nepatogi, 
matyt, todėl ir vengia. Mes ne 
kartą kalbėjome, ir turbūt tą patį 
kalba didelė dalis visuomenės – 
narkotikai yra didžiulė problema 
šalyje, ypač tarp vaikų, jaunimo. 
Bet kita vertus, valdančiojoje 
koalicijoje yra politinės jėgos, 
kurios sako, kad narkotikai yra 
gėris ir tiesiog jie nieko blogo 
nedaro. Nieko blogo tame nėra, 
ir galima leisti dekriminaliza-
vimą mažais kiekiais. Policija 

Ko bijo policija? galbūt prisitaiko prie to valdžios 
choro, o dabar mato, kokios pro-
blemos, ir į kokius į klausimus 
reikia atsakyti. Atsakymai keli 
turi būti. Jeigu yra nustatytas 
tinklas, reiškia yra mažmeninė 
prekyba. Vaikai yra tik galu-
tiniai pardavėjai, o už jų stovi 
rimtos nusikalstamos struktūros, 
kurios narkotikus kontroliuoja ir 
tiekia tą produktą vaikams. Tokį 
prekybos metodą pasirenka, nes 
nepilnamečiams nėra baudžia-
mosios atsakomybės. Apie tai 
būtina kalbėti. Aišku, negalima 
skelbti tų duomenų, kurie pa-
kenktų ikiteisminiam tyrimaui, 
bet jeigu byla jau realizuota, tai 
visuomenė turėtų žinoti. Anykš-
čių gyventojai turi žinoti, kaip 
saugotis. Tėvai turi suprasti, kad 
yra pavojus, jog prekyba vyks-
ta tokiam nedideliame mieste. 
Apie tai reikia kalbėti su visuo-
mene, reikia įspėti. Žmonės tik 
per žiniasklaidą atsakymus ir 
gali gauti. Jeigu neigi problemą 
arba nekomunikuoji, reiškia, 
kad vėl atsiras spekuliacijos, 
sąmokslo teorijos. Ir svarbiau-
sia, kad neveikia prevenciškai. 
Informacijos pateikimas būtų 
puikiausia prevencija. Policija 
išaiškino! Reikia paskleisti kiek 
įmanoma daugiau detalių, kal-
bėti, ko policija imsis ateityje, 
kad prekybos narkotikais, var-
tojimo jūsų rajone nebebūtų. Čia 
yra pagrindinis tikslas. Tokių 

bylų išsaiškinimas ir visuome-
nei paaiškinimas yra didžiausia 
prevencija“, – „Anykštai“ sakė 
Seimo narys, buvęs Lietuvos 
policijos generalinis komisaras 
S. Skvernelis.   

Pasak jo, atsakomybės už vai-
kus permetimas tik tėvams nėra 
korektiškas. „Tėvai nesužiūrės. 
Vaikai dažnai į tą liūną įtrau-
kiami, duoda pabandyti nemo-
kamai. Kada įsitraukia į liūną, 
pradeda jį šantažuoti. Aha, tu 
vartoji, tu kažkam pats jau davei, 
mes dabar pranešime policijai, 
tada tu į kalėjimą eisi arba tavo 
tėvai nukentės. Vienus tėvus 
palikti su savo vaikais ir šiomis 
problemomis yra tarytum širma, 
uždanga. Lengva šnekėti ir len-
gva visą atsakomybę perversti 
tėvams, bet valstybė juk privalo 
užtikrinti, kad nebūtų nelegalios 
apyvartos medžiagų, kurios yra 
draudžiamos,  kurios yra labai 
pavojingos, kurios laužo gyve-
nimus. Turi būti ir edukacija, ir 
prevencija. Prevencija atliekama 
dviem būdais: kada tie tinklai 
yra išaiškinami, nutraukomi ir 
kada policija pademonstruoja, 
kad geba ir gali. Ir jeigu kažkas 
bus ateityje, vėl policija tokius 
asmenis patrauks atsakomybėn. 
Išaiškintas nusikaltimas ir as-
muo, patrauktas atsakomybėn, 
taip pat yra nusikaltimų preven-
cija“, – kalbėjo S. Skvernelis.       



  
2024 m. spalio 11 d.SITUACIJA

Kviečiame balsuoti už socialdemokratus ir Arūną Dudėną

Kęstutis Jacunskas (dešinė-
je): Lietuvos medicinai reikia 
socialdemokratinio požiūrio

Manau, kad nereikia ilgai ra-
šyti bei aiškinti apie padėtį, susi-
klosčiusią mūsų šalies sveikatos 
apsaugos sistemoje – visi mes tai 
puikiai matome, kai tenka kreip-
tis į gydymo įstaigas. Lietuvos 
medikų bendruomenė, neabejo-
tinai ir patys pacientai, yra tie-
siog pavargusi nuo nesibaigian-
čių, sveikatos apsaugos sistemą 
į aklavietę vedančių reformų ir 
pertvarkų. Nuolatinis sveikatos 

paslaugų karpymas ir jų maži-
nimas regionuose neleidžia nei 
pačiai medikų bendruomenei, 
nei pacientams jaustis stabiliai, o 
kartu atbaido jaunus specialistus 
rinktis savo darbo vietą mažesnių 
rajonų gydymo įstaigose, kurių 
perspektyvos tapo labai miglo-
tos. Taip susidarė ydingas ratas, 
kuomet reformos, kurių oficialus 
tikslas buvo gerinti medicinos 
paslaugų prieinamumą gyvento-
jams, realiai jas dar labiau nuto-
lino bei padarė dar sunkiau priei-
namas. Ar yra norinčių, kad tai 

tęstųsi toliau? Manau, kad ne.
Šioje situacijoje reikalingas 

tvirtas centrinės valdžios ap-
sisprendimas, kad kuo daugiau 
medicininių paslaugų išliktų ar-
čiau žmogaus, tai yra savo rajono 
lygmenyje. Žinau, kad socialde-
mokratai, kaip stipri politinė jėga, 
yra tvirtai apsisprendę ir pasisako 
už geresnį medicinos paslaugų 
prieinamumą regionuose bei atvi-
rai kritikuoja šiuo metu vykdomą 
sveikatos priežiūros įstaigų refor-
mą. Todėl kviečiu Seimo rinki-
muose rinktis socialdemokratus. 
Mūsų vienmandatėje apygardoje 
socialdemokratų kandidatas yra 
Arūnas Dudėnas. Ne kartą teko su 
Arūnu bendrauti sveikatos prie-
žiūros klausimais ir mačiau, kad 
jo pozicija tokia pati, kaip ir mano 
– medicinos paslaugos turi būti 
labiau prieinamos ir išlikti arčiau 
žmonių. Kuo daugiau sveikatos 
priežiūros paslaugų privalome 
teikti savame rajone, nes ne visi 
rajono gyventojai turi finansines 
galimybes vykti gydytis į šalies 

Politinė reklama bus apmokėta iš Arūno Dudėno PK sąskaitos. Užsak. Nr. 949

didmiesčius. Neabejoju, kad iš-
rinkę Arūną mūsų atstovu Seime, 
turėsime tvirtą paramą mums vi-
siems svarbiais sveikatos apsau-
gos klausimais. 

Donatas Krikštaponis: Mums 
būtų naudinga į Seimą išrinkti 
Arūną Dudėną

Arūną Dudėną aš pažįstu nuo 
2004-ųjų. Jis buvo jaunųjų soci-
aldemokratų organizacijos narys, 
aš – Anykščių skyriaus pirminin-
kas. Tekdavo susitikti per įvairius 
renginius. Jau tada, ankstyvoje 

jaunystėje, jis buvo labai aktyvus 
ir turėjo autoritetą. Vėliau buvo 
išrinktas Seimo nariu, dabar yra 
Ukmergės rajono savivaldybės 
tarybos narys. A. Dudėnas – su-
brendęs politikas. Iš ukmergiškių 
apie jį girdėjau tik gerų atsiliepi-
mų: atviras, mokantis ir galintis 
bendrauti ir su jaunimu, ir su vy-
resniais žmonėmis.

Man regis, yra labai svarbu, kad 
į Seimą mes galime išrinkti žmo-
gų, kuris nuosekliai eina politiko 
keliu. Jis patirtį kaupti pradėjo 
jaunųjų socialdemokratų orga-
nizacijoje bei Ukmergės rajono 
taryboje, o ketverių metų darbas 
Seime A. Dudėną galutinai sufor-
mavo kaip politiką. 

Iš visų Deltuvos šiaurinės apy-
gardos kandidatų, mano nuomone, 
kaip tik Arūnas yra tinkamiausias 
ir verčiausias būti Seimo nariu. Jis 
žino Seimo darbo specifiką, moka 
ir sugeba dirbti. Toks Seimo narys 
būtų naudingas visiems Anykš-
čių, Panevėžio ir Ukmergės rajo-
nų rinkėjams. 

Atidirbantys už socialines išmokas 
sukilo prieš nustatytą tvarką
Maždaug dešimt nedirbančių ir socialines išmokas gau-

nančių Troškūnų seniūnijos Surdegio miestelio gyventojų 
raštu kreipėsi į Troškūnų seniūnijos seniūną Rimantą Serei-
čiką, kad būtų pakeistas jiems vadovaujantis žmogus, kuris 
prižiūri, kaip atliekamas privalomas už socialines išmokas 
atlikti visuomenei naudingas darbas.

Troškūnų seniūnijos seniūnas Rimantas Sereičikas „Anykš-
tai“ sakė, kad į tokį gyventojų prašymą nereaguos, nes dalis 
atliekančių visuomenei naudingą darbą asmenų tingi dirbti, 
todėl norėtų atidirbtas valandas užsirašinėti patys.

Robertas ALEKsIEjūNAs
robertas.a@anyksta.lt

Pasipiktino, kad 
nereaguojama į žmonių 
prašymą

„Anykšta“ gavo elektroninį 
laišką, kurį atsiuntė savo pavar-
dės nepanorusi viešinti moteris – 
greičiausiai viena iš surdegiečių, 
kuriems privaloma už socialinės 
išmokas dirbti visuomenei nau-
dingą darbą.

„Esame susidūrę su nemalonia 
padėtimi. Mūsų, kaip kaimo ben-
druomenės, nenori išgirsti Troš-
kūnų seniūnijos seniūnas ponas 
Sereičikas, nes mes į jį kreipėmės 
dėl viešųjų darbų vadovo pakei-
timo, kaimo bendruomenė, dir-
banti viešuosius darbus, surinko 
parašus, įteikė seniūnui, bet, deja, 
veltui, nes seniūnas pareiškė, kad 
taip, kaip nori bendruomenė, ne-
bus. <...> Mūsų bendruomenės 
žmonės šia padėtimi yra pasipik-
tinę, norėtume šį klausimą iškelti 
viešai. Kodėl į žmonių prašymą 
yra nereguojama, gal tai korup-

cija? Moteris neužrašo žmonėm 
tvarkingai valandų, ir padaro 
valandų skolą, del to žmonėm 
dažnai sustabdomos socialinės iš-
mokos, o tai jų vienintelis šaltinis 
prasimaitinti, yra neatsižvelgiama 
į tai, ar žmogus serga ar ne, nemo-
ka komunikuoti su žmonėmis ir 
produktyviai organizuoti viešųjų 
darbų. Viešųjų darbų vadovė apie 
būsimus darbus žmonių neinfor-
muoja, net neduoda žmonėm savo 
kontaktinio numerio, kad būtų 
galima pasiteirauti, pats seniūnas 
su kaimo bendruomene vengia 
susitikti kalbėtis, jei ir kalbasi, tai 
tik su viešųjų darbų vadove pas ja 
asmeniškai namuose“, – rašoma 
redakcijai atsiųstame laiške (kalba 
netaisyta, laiško autorės vardas ir 
pavardė redakcijai žinoma – red. 
past.).

Nori nuolankesnio vadovo

Kadangi visuomenei naudin-
go darbo organizavimą Sur-

degyje Troškūnų seniūnija yra 
pavedusi vykdyti Surdegio se-
niūnaitijos seniūnaitei Žilvinai 
Jasiulienei, „Anykšta“ šia tema 
su ja ir kalbėjosi.

Ž. Jasiulienė pasakojo, kad 
organizuoti viešuosius darbus ji 
yra patikėjusi „dešiniajai savo 
rankai“ – vienai surdegietei, 
kuri, beje, ir pati atidirbinėja už 
gaunamas socialines išmokas.

„Yra griežtas žmogus paskir-
tas, kuris prižiūri, kad tos va-
landos būtų atidirbtos kam rei-
kia. Daug metų jau dirba, žino, 
kurioje vietoje reikia dirbti: kur 
pjauti, kada apie kapines, kada 
bažnyčią aptvarkyt. O atsirado 
kita norinti vadovaut, bet ji pati 
ir eina, ir neina dirbti visuome-
nei naudingo darbo. Romų tau-
tybės piliečiai visiškai nenori 
eiti dirbti, bet ji užrašytų, kad 
jie eina. Vat, tokie piktumai ir 
yra. Jie nori išsirinkti nuolan-
kesnę vadovę, kad ji nekreiptų 
dėmesio, kad jie neina atidirbi-
nėti“, – kalbėjo Ž. Jasiulienė.

Keis tvarką

Seniūnaitė Ž. Jasiulienė sakė, 
kad keisti visuomenei audingo 
darbo organizatoriaus nesiruo-
šia.

„Romų piliečiai vietoje 40 
valandų atidirbo 6 valandas ir 
kelia triukšmą, kad jiems nuim-
tos pašalpos? Todėl jie ir pasi-
rašė, nes kitas vadovas užrašys 

visas 40 valandų. Kodėl vie-
niems reikia eiti ir atidirbinėti 
visas valandas, o kitiems turėtų 
būti išimtys?“ – klausė Ž. Jasiu-
lienė.

Seniūnaitė sakė, kad po kilu-
sio dalies gyventojų nepasiten-
kinimo esama tvarka dėl visuo-
menei naudingo darbo, nuo šiol 
Surdegyje atsiras naujovių.

„Dabar pradėsime kabin-
ti skelbimus skelbimų lento-
je, kokiomis dienomis kokius 
darbus reikės dirbti ir nebebus 
jokio vadovaujančio“ – sakė Ž. 
Jasiulienė.

Po išmokėtų pašalpų 
pradingsta

Surdegyje visuomenei nau-
dingą darbą dirba apie 13–15 
žmonių. Pasak Ž. Jasiulienės, 
priklausomai nuo gaunamos 
socialinės išmokos, gyventojai 
visuomenei naudinga veikla už-
siima arba 12, arba 40 val. per 
mėnesį.

Pasak Ž. Jasiulienės, tarp at-
liekančių visuomenei naudin-
gus darbus yra ir tokių, kurie 
dirba iki kiekvieno mėnesio 15-
tos dienos, kuomet mokamos 
socialinės išmokos, o po to jie 
kažkur prapuola.

„Reikia eiti, lenktis ir mal-
dauti, kad eitų tą ar tą padary-
tų“, – sakė Ž. Jasiulienė.

Pasiteiravus, ar visuomenei 
naudinga veikla duoda kokių 

nors apčiuopiamų rezultatų, Ž. 
Jasiulienė sakė: „Miestelyje ti-
krai tvarkingiau ir švariau.“

Sprendimus priima 
valstybė ir seniūnija

Po to, kai gavo raštišką surde-
giečių prašymą pakeisti visuo-
menei naudingų darbų vadovą, 
Troškūnų seniūnijos seniūnas 
R. Sereičikas sakė, kad jiems 
žodžiu paaiškinęs, kas priima 
sprendimus.

„Mes sprendžiam, ne jie. Čia 
ne jiems spręsti, kas turi organi-
zuoti ir vadovauti. Jeigu tiems, 
kurie tingi dirbti, suteiktume 
valią ir teisę patiems užraši-
nėti valandas, kiek jis dirbo... 
Čia mūsų vidinis reikalas. Jų 
reikalas norėti, jei jie nori, te-
gul susiranda darbą ir dirba. O 
šiuo atveju juos valstybė šelpia 
ir nustato tvarką“ – sakė R. Se-
reičikas.

Troškūnų seniūnas Riman-
tas Sereičikas sakė, kad ga-
vęs Surdegyje už socialines 
pašalpas atliekančių visuo-
menei naudingą darbą žmo-
nių prašymą pakeisti darbų 
vadovą, jiems paaiškino, kad 
ne jie tai sprendžia..
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TIK LOJALIEMS 
KLIENTAMS 
VISĄ SPALĮ MAISTO 
PAPILDAMS

Pasiūlymas galioja 2024 10 01–2024 10 31, pateikus EUROVAISTINĖS kortelę perkant fizinėse EUROVAISTINĖS vaistinėse ir lojalumo klubo nariams internete 
www.eurovaistine.lt. Perkant vieną maisto papildą, antras toks pats arba pigesnis maisto papildas – dovanų. Pasiūlymas taikomas tik patvirtintam prekių sąrašui, kurio galite 
teirautis vaistinėse. Nuolaidos netaikomos produktų rinkiniams ir prekėms, kurioms taikomos kitos akcijos, nuolaidos ir pasiūlymai. Nuolaidos nesumuojamos ir skaičiuojamos 
nuo įprastinės kainos, kuri gali skirtis perkant fizinėse EUROVAISTINĖS vaistinėse ir internete www.eurovaistine.lt. Pasiūlymo sąlygos bet kada gali keistis. Prekių skaičius 
ribotas. Neradę prekių vienoje EUROVAISTINĖJE, ieškokite kitoje. Maisto papildas neturėtų būti vartojamas kaip maisto pakaitalas. Svarbu įvairi ir subalansuota mityba bei 
sveikas gyvenimo būdas.

VAISTININKĖ PATARIA: 
KĄ DARYTI, KAD 
ORGANIZMAS GERIAU 
PASISAVINTŲ 
VITAMINUS?

Kaip grupuojami vitaminai?

„Atkreipkite dėmesį į tai, kada ir kaip vitami-
nai ar mineralai vartojami. Pavyzdžiui, valgio 
metu arba prieš valgį, ryte ar vakare, o jeigu 
sportuojate – prieš ar po treniruotės. Laikas 
ir aplinkybės, kaip vartojate vitaminus ir 
mineralus, yra labai svarbūs ne tik dėl 
medžiagų efektyvumo, bet ir dėl jų varto-
jimo saugumo. Kai kurie vitaminai ir minera-
lai yra kontraindikuotini esant tam tikriems 
sveikatos sutrikimams ir gali nederėti su kai 
kuriais vaistais“, – pasakoja vaistininkė J. 
Deksnienė. 

Vaistininkė sako, kad riebaluose tirpūs vita-
minai bus daug geriau pasisavinami, jeigu 
juos vartodami suvalgysite maisto su šiek 
tiek riebalų. Tačiau riebalų neturi būti per 
daug, nes tuomet gali sutrikti vandenyje 
tirpių vitaminų pasisavinimas.

Ji įvardija, kad vandenyje tirpūs yra B grupės 
vitaminai bei vitaminas C. O riebaluose 
tirpūs – vitaminai A, D, E ir K. 

„Eurovaistinės“  
vaistininkė
–
Jelena 
Deksnienė

Net ir laikantis subalansuotos 
mitybos, kartais žmonėms vis tiek 
gali trūkti tam tikrų vitaminų ar 
mineralų. „Eurovaistinės“ 
vaistininkė Jelena Deksnienė 
pataria, kaip teisingai vartoti 
vitaminus, kad mūsų organizmas 
pakankamai jų pasisavintų.

Pataria, ko nevartoti kartu su 
vitaminais

„Kava turi daug taninų ir kofeino, kurie gali 
sumažinti tam tikrų vitaminų, ypač B 
grupės vitaminų, ir mineralų, tokių kaip 
geležis, pasisavinimą. Žalioji arbata savo 
sudėtyje turi polifenolių, kurie taip pat gali 
sumažinti geležies absorbciją. Lygiai taip 
pat patariama daryti pertrauką tarp varto-
jamų maisto papildų ir pieno produktų, nes 
juose esantis kalcis gali trukdyti pasisavinti 
reikalingus vitaminus. Be to, apelsinų ir 
greipfrutų sultys gali pakeisti vitaminų ir 
vaistų metabolizmą, skilimą, ir taip suma-
žinti jų efektyvumą“, – pasakoja J. Deks-
nienė. 

Vaistininkė pataria šių produktų vengti bent 
1-2 valandas prieš ir po vitaminų vartojimo. 

Liposominių maisto papildų nauda

Norint užtikrinti geresnį naudingųjų 
medžiagų pasisavinimą, patariama ieškoti 
liposominių maisto papildų. Vaistininkė 
paaiškina, kokios jų pagrindinės savybės:

„Liposominiai vitaminai yra sukurti tam, kad 
padėtų organizmui gauti kuo daugiau 
naudingų medžiagų. Jie yra įvilkti į 
mikroskopines kapsules, kurios yra mažes-
nės už mūsų ląsteles. Šios kapsulės, vadina-
mos liposomomis, yra pagamintos iš 
natūralių fosfolipidų, kurie padeda apsau-
goti vitaminus ir užtikrina, kad jie lengviau 
pasiektų organizmo ląsteles ir būtų geriau 
pasisavinami“, – pasakoja vaistininkė J. 
Deksnienė. 

Vaistinėse galima rasti vis daugiau skirtingų 
liposominių vitaminų, o dėl jų vartojimo 
patariama pasikonsultuoti su gydytoju arba 
vaistininku. 

Politinė reklama. Bus apmokėta iš Demokratų sąjungos 
„Vardan Lietuvos” RK sąskaitos. Užs. Nr. 953

KODĖL VERTA BALSUOTI UŽ TOMĄ TOMILINĄ?

Antanas VERBIcKAS, 
buvęs ilgametis A. Baranausko ir A.Vienuolio-Žukausko 

memorialinio muziejaus direktorius:

Romas LAzUTKA, 
profesorius, socialinės politikos ir viešojo sektoriaus 

ekonomikos dėstytojas:

Juozas RATAUTAS, 
anykštėnas, 

visuomenininkas:

„Visados telkiamės į svar-
biausią, į reikšmingiausią. Šei-
moje vieni prioritetai, darbe – 
kiti, šalyje dar kiti. Renkantis 
kandidatą, už kurį balsuosi 
- jis turi labiausiai atitikti tavo 
supratimą, vertybes, turėti ge-
bėjimus ir įdirbį. Mano ma-
nymu, dabarties Lietuvai nėra 
svarbesnių iššūkių, kaip demo-
grafija, saugumas ir ekologija. 
Jeigu šalyje kasmet miršta 2 
kartus daugiau, nei gimsta, 
tai kas bus po 100 metų? Mus 
valdys pusiau integravusieji 

kitašaliai. Ar jiems bus svarbi 
mūsų istorija, kultūros verty-
bės, protėvių paveldas? 

Nebūsime saugūs patys be 
saugios Lietuvos. Todėl visų 
valdžių (Prezidento, Seimo ir 
Vyriausybės) uždavinys sukurti 
saugią aplinką, užtikrinti sau-
gumo garantijas. 

Na, ir kokioj aplinkoj gyven-
sime mes, mūsų vaikai ir anū-
kai?  Ji bus švari, ar nuolat didės 
užterštumas, keisis klimatas...

Tuos dalykus gali suprasti 
ir sprendimus modeliuoti tik 
aukštai kvalifikuoti, patyrę, at-
sparūs korupciniams ryšiams 
žmonės. Tomas Tomilinas jau 
šios kadencijos Seime paro-

dė gebėjimą diskutuoti, teikti 
sprendimus, atkakliai ginti su-
manymus. Tuo jis mane „pa-
perka“.

„Tomui socialinis teisingu-
mas nėra vien rinkimų retori-
kos elementas, savo kasdiene 
veikla Seime jis atnešė nema-
žai naudos žmonėms, jis nere-
tai lieka vienas iš nedaugelių 
politikų, kas galvoja apie nepa-
siturintį žmogų ir jo interesus 
ir nebijo stoti prieš galingus 
veikėjus“.

„Tomas – ne naujokas po-
litikoje. Tai patikimas ir pro-
fesionalus politikas, savo dar-
bais įrodęs, kad ir toliau gali 
darbuotis Lietuvos žmonių la-
bui. Džiaugiuosi, kad Tomas, 
išrinktas Deltuvos-Šiaurinėje 
apygardoje, rasdavo laiko 
aplankyti muziejaus rengia-
mas parodas, šventes. Visada, 
esant poreikiui, ieškodavo ga-
limybių padėti“.
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Vienintelė kandidatė moteris griauna stereotipus
Irma Smalskienė – anykštėnė, gimusi ir užaugusi šiame 

gamtos apsuptame mieste. „Esu iš penkių vaikų šeimos ir 
vienintelė iš visų vaikų esu gimusi Anykščiuose, tad drąsiai 
galiu vadintis tikra grynakrauje anykštėne“, – šypsodamasi 
pasakoja Irma. Moteris sako, kad grįžti gyventi į Anykščius 
prieš 10 metų nebuvo baisu, nes viduje buvo gyvas tikėji-
mas, kad turint galvą ant pečių tikrai galima susikurti gy-
venimą iš naujo. 

Nėrė į visuomeninę veiklą

I. Smalskienės mama, buvusi 
Anykščių ligoninės gydytoja Au-
drilė Laurinavičienė, dabar jau 
pensijoje, o tėvukas Edmundas 
Laurinavičius daug vadovaujamo 
darbo dirbo per savo gyvenimą, 
tad moteris sako, kad jos „straka-
liškumas“, matyt, paveldėtas bū-
tent iš jo, nes jo ir dabar visur pil-
na. Grįžusi į gimtąjį miestą, jauna 
moteris nepabijojo iš naujo sukur-
ti šeimą. „Turiu tris vaikus, mano 
mažoji rugsėjo 1-ąją pradėjo eiti 
į pirmą klasę. Labai džiaugiuosi 
darna šeimoje, kurioje turiu ne 
tik meilę, bet visapusišką palai-
kymą bei draugystę“, – kalbėjo 
moteris. Josios vyras – Žygiman-
tas Smalskas – yra verslininkas, 
o velionis uošvis Žilvinas Pranas 
Smalskas buvo architektas, poe-
tas, medžio skulpturius. 

Irma Anykščiuose – žinoma 
visuomenininkė, Naujų vėjų ben-
druomenės lyderė ir Anykščių 
rajono savivaldybės tarybos narė, 
tačiau pati pradžia buvo nelengva, 
nes per užsienyje gyventus metus 
ir atstumą natūraliai nutrūko bu-
vusios draugystės, todėl grįžus į 
gimtąjį miestą moteriai trūko so-
cialinio gyvenimo. 

„Prie Anykščių naujų vėjų ben-
druomenės aš prisijungiau labai 
anksti, kai jai nebuvo dar nei metų 
laiko. Jie buvo naujai susikūrę, 
ir man asmeniškai tai buvo tarsi 
atspirtis gyvenimui, nes negyve-
nant Anykščiuose (studentavimas, 
gyvenimas užsienyje) sunku iš-
laikyti artimus socialinius ryšius, 
žinoma, išskyrus tėvus ir gimines, 
tad manieji jau buvo nutrūkę. Ir aš 
galvojau, ką čia veikti, kuo užsi-
imti. Nesu uždaras žmogus, man 
reikia veiklos ir bendravimo, kaž-
ką veikti. Sužinojau, kad Anykš-
čiuose yra tokia bendruomenė ir 
nutariau pabandyti įsilieti į jos gre-
tas. Bendravimas – tai pagrindinis 
dalykas, ko tikėjausi iš šios ben-
druomenės, taip pat tikėjausi, kad 
čia galėsiu realizuoti savo mintis, 

idėjas, ką galėčiau nuveikti“, – pa-
sakoja bendruomenės narė.

Anykštėnai naujakurių 
akimis

Per 10 metų, praleistų bendruo-
menėje, Irma sako išsigryninusi 
vieną iš matomų šios bendruome-
nės misijų. „Esame tarsi mini in-
tegracijos stovykla atvykusiems. 
Pačių anykštėnų narių skaičius 
bendruomenėje beveik nesikei-
čia, dažniausiai keičiasi atvažiavę 
žmonės. Jie įsilieja, susipažįsta 
su aplinka. Tikrai ne vienai porai 
esame padėję įsikurti Anykščiuo-
se. Patariame, kur eiti, ką daryti, 
stengiamės, kad jie geriau jaustųsi 
gyvendami Anykščiuose“, – min-
timis dalijasi visuomeninkė. Ben-
druomenei vis pasipildant naujais 
nariais, Irmai Smalskienei pavyko 
išgryninti naujakurių dėliojamus 
Anykščių privalumus ir trūku-
mus: „Žmonėms čia labiausiai 
imponuoja gamta, lėtas tempas. 
Daug kam patinka, kad biuro-
kratinius reikalus Anykščiuose 
galima susitvarkyti per pusdie-
nį, netgi pėsčiomis. Tai mums, 
anykštėnams, miestelio atstumai 
dideli.“ Kalbėdama apie naujaku-
rių problemas, moteris sako, kad 
viena pagrindinių – apgyvendini-
mas. Pasak I. Smalskienės, labai 
mažai skelbimų apie parduodamą 
nekilnojamąjį turtą Anykščiuo-
se nugula į pardavimo portalus. 
Daugiau informacija perduodama 
iš lūpų į lūpas, tad jeigu tu kažką 
pažįsti, gali įsigyti būstą ir pigiau. 
Pasak visuomenininkės, Lajų tako 
atsiradimas, kurorto statuso sieki-
mas labai išaugino turistų srautą, 
todėl nekilnojamojo turto kainos  
Anykščiuose gerokai sukilo. Ta-
čiau su didesniu turistų srautu pa-
daugėjo ir trumpalaikės nuomos 
pasiūlymų, pagerėjo gastronomi-
nė pasiūla, atsirado daugiau pra-
mogų. „Mano nuomone, Anykš-
čiai tampa šeimų laisvalaikio 
miestu“, – mintimis dalijasi Irma 
Smalskienė.

Aktyvios moters vaidmuo 
visuomenėje

Aktyviai visuomeninėje veiklo-
je besireiškianti moteris buvo pa-
stebėta ir politikų. „Mano kelias 
į politiką prasidėjo nuo bendruo-
menės, visuomeninės veiklos. 
Pirmiausia atėjau į bendruomenę, 
kurioje aktyviai veikiau, vėliau 
tapau Liberalų sąjūdžio nare“, – 
dėstė I. Smalskienė. Irma buvo 
išrinkta į Anykščių rajono savi-
valdybės tarybą. Politikė paste-
bėjo, kad praeitą kadenciją joje 
buvo 7 moterys, o šioje – tik 4. 
Pasak anykštėnės, tai iš tiesų liū-
dina, nes norėtųsi daugiau moterų 
matyti politikoje. „Laikai keičia-
si, moterys drąsėja ir tampa vis 
daugiau pasitikinčios savimi, vis 
labiau įrodo, kad geba užimti net 
ir labai „vyriškas“ pozicijas, ir, 
mano matymu, čia labai svarbus 
pačių moterų palaikymas, kadan-
gi pačios didžiausios jų kritikės 
ir yra moterys. Todėl norėtųsi 
daugiau solidarumo ir palaikymo 
tarp pačių moterų“, – mintimis 
dalijosi anykštėnė. Aktyviai vyk-
dant įvairias veiklas, moterims 
kartais tikrai trūksta padrąsinan-
čių, atjaučiančių, patariančių žo-
džių. 

Aktyvios moters, dalyvaujan-
čios visuomeninėje ar politinėje 
veikloje, aplinkiniai dažnai pa-
klaus „o su kuo vaikai?“, todėl 
I. Smalskienė sako, kad galima 
susidaryti įspūdį, kad jie nega-
li būti su niekuo kitu, išskyrus 
mamą. „Jie gali būti su tėčiu, se-
neliais, tetomis ar dėdėmis, kitais 
artimaisiais. Juk veikliam vyrui 
tokių klausimų neužduoda, kaip 
ir to, ką apie jo pasirinkimą mano 
žmona, tuo tarpu moters būtinai 
paklaus, ką mano jos vyras. 

Toks stereotipinis mąstymas 
aplinkoje liūdina, kai moterims 
primetamas per stiprus mamos 
ir žmonos vaidmuo, ir ji nuver-
tinama kaip specialistė. Žinoma, 
mamos vaidmuo tikrai yra labai 
svarbus, tačiau šalia savęs maty-
dami stiprią, pasitikinčią savimi 
ir veiklią mamą, vaikai taip pat 
užaugs kitokie: drąsesni ir labiau 
tikintys savo veiklomis“, – mąsto 
veikli moteris. Jauna, veikli mo-
teris šią kadenciją Anykščių rajo-
no savivaldybės tarybos buvo de-
leguota į Jaunimo reikalų tarybą. 

„Heiteriai“ ir noras tobulėti

Aktyvus dalyvavimas įvairio-
se veiklose natūraliai pritraukia 
daug sekėjų, kurie pastoviai lan-
kosi bendruomenės renginiuose, 
tačiau moteris sako neišven-
gianti ir „heiterių“ (anglų k. hate 
– neapkęsti), kurie kritikuoja or-
ganizuojamus blusturgius, „par-
ko daržų“ ar kitus bendruome-
ninius projektus. I. Smalskienė 
juokiasi, kad ją tikriausiai visą 
gyvenimą lydės šių projektų eti-
ketės, tačiau tai ne jos asmeni-
niai, o bendruomeniniai projek-
tai. „Bendruomenės pirmininkas 
– tik veidas, atstovas spaudai, 
už kurio stovi visa bendruome-
nė. Tad „heiterių“ visada bus, 
bet visiems gi neįtiksi. Aš jaučiu 

palaikymą iš artimos aplinkos, 
tad jų nesureikšminu“, – mąsto 
veikli moteris. 

Anykščiai – mažas miestas, 
tad, aktyviai dalyvaudamas vi-
suomeninėje ar politinėje vei-
kloje, čia nepasislėpsi. „Gal 
aš dar nesuprantu, kad mane 
daugelis Anykščiuose pažįsta. 
Kartą atėjus į paštą, darbuotoja 
mane pašaukė vardu, tada su-
pratau, kad esu atpažįstama. Aš 
sau jokių etikečių nesilipdžiau 
ir nesilipdysiu, nes pirmiausia 
esu žmogus. Čia visi vieni kitus 
žino. Tai natūralu“, – šypsoda-
masi pasakoja moteris.

Baigusi Anykščių Antano 
Vienuolio gimnaziją, I. Smals-
kienė nėrė į studijas Vilniaus 
kolegijoje, pasirinkusi kultūros 
vadybos studijas. Vėliau, beveik 
po 11 metų, moteris vėl kibo į 
mokslus. Baigė išlyginamąsias 
studijas bei įgijo kūrybos visuo-
menės komunikacijos magistro 
laipsnį Vilniaus Gedimino tech-
nikos universitete. Šias studijas 
Irma sako pasirinkusi sąmonin-
gai, nes sukilo noras tobulėti, 
mokytis. „Niekada negalvojau, 
kad dar kartą eisiu mokytis, nes 
nemačiau tam poreikio. Moky-
tis iš naujo pradėjau po 11 metų, 
bet tada jau žinojau, ko noriu, 
kas man artima, todėl pasirin-
kau komunikaciją. Gal reikėjo 
rimtesnius mokslus baigti, bet 
ši sritis tuo metu pasirodė įdomi 
ir man labai patiko mokytis“, – 
dalijasi moteris. Studijos tada ir 
dabar, anot Irmos, kardinaliai 
skyrėsi, nes dabar moteris jau-
tėsi brandi, gebanti diskutuoti 
su dėstytojais, darbų kokybė 
buvo kita, nes žinojo, ką ir kaip 
nori pasakyti. „Atsakymai atei-
davo iš gyvenimiškos patirties, 
o mokslai padėjo sudėlioti tam 
tikrus dalykus į stalčiukus, iš-
mokė disciplinos. Labai džiau-
giuosi tomis studijomis. 

Dabar galiu drąsiai rekomen-
duoti visiems nebijoti pradė-
ti mokytis iš naujo net po ilgų 
metų pertraukos. Ypač dabar, 
kai daug kur yra galimybė mo-
kytis nuotoliniu būtu“, – patirti-
mi dalijasi anykštėnė. Akademi-
nis mokslas, pasak Irmos, kažką 

Irma ir Žygimantas Smalskai su vaikais Emiliu, Nora ir Liepa.

Irma Smalskienė su broliu ir seserimis, tėveliais Audrile ir 
Edmundu Laurinavičiais bei močiute, kurios neteko 2022-ai-
siais, kai ji ėjo 100-uosius gyvenimo metus.

Rinkimų dieną kviečiu 
visus atvykti prie balsa-
dėžių ir rinktis tuos, kurie 
telkia, leidžia žmonėms 
veikti tai, ką jie sugeba 
geriausiai ir netrukdo 
perdėta kontrole. Taip 
pat reitinguoti anykštė-
nus, kurie turi ką pasiūly-
ti ir nuoširdžiai dirba dėl 
Jūsų. Liberalų sąjūdžio 
numeris – 14, o jame: 
Irma Smalskienė (sąraše 
nr. 39), Ainius Strazdas 
(sąraše nr. 99)  ir Giedrius 
Šiukščius (sąraše nr. 106)

Politinė reklama bus apmokėta iš Liberalų sąjūdžio Del-
tuvos šiaurinėje rinkimų apygardoje Nr. 49 kandidatės Ir-
mos Smalskienės PK sąskaitos. Užsak. Nr. 954

pakeičia viduje, tad po studijų 
jau išeini kitoks, su pasikeitusiu 
mąstymu, o galvoje gausu min-
čių, kaip išnaudoti savo poten-
cialą, panaudoti jį savo veikloje, 
pagerinti darbinę buitį, prisidėti 
prie geresnės ateities kūrimo 
savo miestui. 

„Aš tikiu, kad Anykščiai kles-
tės, atsiras naujų darbo vietų, 
gausime išsvajotą kurorto statu-
są ir tapsime gražiu, kultūriniu, 
gamtos apsuptu kraštu. Anykš-
čiai – puiki vieta gyventi, au-
ginti vaikus, augti pačiam kaip 
žmogui. Aš tikrai matau šviesią 
miesto ateitį ir gerėjančias sąly-
gas, ir prie šios ateities kūrimo 
prisidedame kiekvienas. Todėl 
kurkime atsakingai“, – ateities 
vizija dalijasi I. Smalskienė.
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06:00 Lietuvos Respublikos himnas
06:02 Laukinis Eglės pasaulis 
(subtitruota, kart.)
07:00 (Ne)emigrantai (subtitruota, 
kart.)
08:00 Išaušus dienai X
08:30 Sveikatos sezonas (subti-
truota)
09:00 Labas rytas, Lietuva
12:00 Ledo žemė (subtitruota)
12:55 Pavianai. Gaujos taisyklės 
(subtitruota)
13:45 Agata Kristi. Mįslingos žmog-
žudystės
15:15 Dainų šventės 2024 aki-
mirkos
15:30 Žinios. Orai (su vertimu į 
gestų k.)
15:45 Sveikinimų koncertas
17:30 Beatos virtuvė (subtitruota)
18:30 Žinios. Sportas. Orai (su 
vertimu į gestų k.)
19:00 Euromaxx
19:15 Auksinis protas
20:30 Panorama
21:00 Myliu Lietuvą. Pramoginis 
žaidimas 
22:40 Vaizdo dienoraštis. Mokslinės 
fantastikos drama. N-14
00:05 Užsispyrusi blondinė. 
Komedija (subtitruota)
01:40 Lyčių kova. Drama. N-14 
(kart.)

06:00 Gelbėtojai 
07:00 Vasaros stovyklos sala
07:30 Tomas ir Džeris
07:50 Tomas ir Džeris. Vilis Vonka ir 
šokolado fabrikas
09:30 Marmadukas 
11:25 Zebriukas Dryžius. Nuotykių 
komedija
13:35 Iš kur tu žinai? Romantinė 

komedija
16:10 Trys muškietininkai. Nuotykių f. 
18:30 Žinios
19:30 Antras dublis. Pramoginis 
šou. 
22:00 Požemiai ir drakonai. Garbė 
tarp vagių. Veiksmo ir nuotykių f. 
00:40 Ko nori vyrai. N-14. 
Romantinė komedija

06:00 Bakuganas. Kovos planeta 
06:30 Artūras ir apvalaus stalo 
vaikai 
07:00 Transformeriai. Žemės 
kibirkštis
07:30 Tegyvuoja karalius Žiuljenas
08:00 Simpsonai 
09:00 Kviečiame daktarą! 
09:30 Gyvūnų pasaulis 
10:00 Vytaro ferma 
10:30 Pasidaryk pats 
11:00 Gero savaitgalio receptas 
11:30 Kotrynos burtai 
12:00 Šviežios idėjos su LIDL 
12:02 Ypatingi pojūčiai
13:10 Karatė vaikis 2 
15:35 Šviežios idėjos su LIDL 
15:37 Sunkus vaikas 2 
17:20 Kas po kiek? 
18:30 TV3 žinios 
19:30 Didieji TV3 debatai. Finalas . 
Lietuva Aktualijos 2024
21:30 Aš gyvas. Lietuva. Komedija. 
N-14
00:00 Sunokusios pamergės. 
Drama
02:35 Išpirka - milijardas. Veiksmo 
f. N-14

06:00 Nacionaliniai darbo ypatumai
07:00 Reali mistika
08:00 Pirkėjų karai 
08:30 Kaimynų karai

09:00 Lego meistrai 
10:00 Ekspedicijos su Stivu 
Bakšelu 
11:05 Daiktų gaivintojai 
12:10 Virtuvės košmarai 
13:10 Reali mistika 
14:15 Ekstrasensų mūšis
16:30 Betsafe–LKL čempionatas. 
Panevėžio 7bet-Lietkabelis - 
Vilniaus Rytas. Tiesioginė trans-
liacija
19:00 Betsafe–LKL čempionatas. 
Klaipėdos Neptūnas - Vilniaus 
Wolves Twinsbet. Tiesioginė 
transliacija
21:15 Apiplėšimas Beikerio gatvėje. 
N-14. Veiksmo trileris
23:35 Amerikietiškos imtynės NXT

06:10 Merės patiekalai. Lengva ir 
skanu
06:40 Sapnų gaudytojas 
08:00 Tyrėjai. Aukos vardu 
10:00 Vestuvės dėl milijonų 
11:00 Mylėk savo sodą 
12:00 Gaminame su Džeimiu 
Oliveriu 
13:00 Stenlis Tučis. Italijos paieškos 
13:55 Merės patiekalai. Lengva ir 
skanu
14:45 Keičiu žmoną 
15:45 Auksinis berniukas
17:45 Lemties paslaptys 
18:45 Žiniuonio sugrįžimas 
19:45 Atogrąžų detektyvai 
21:00  Somerdalio bylos. Kažkas 
įtartina
22:55 Brokenvudo paslaptys. 
Mirusiųjų diena. N-14. Detektyvas
01:00 SNOBO KINAS Krikštatėvis. 
N-14

 PLIUS. 
06:00 Lietuvos Respublikos himnas

06:02 Sveikatos sezonas (subtitruo-
ta, kart.)
06:30 Beatos virtuvė (subtitruota, 
kart.)
07:25 Auksinis protas
08:30 Gamtininko užrašai (kart.)
09:00 Sodininko kalendorius (kart.)
09:30 Gyvenk kaip galima švariau
10:00 Kas geresnio, kaimyne? 
(subtitruota)
10:30 Pahonia. Vytis (subtitruota)
11:00 Mes – ukrainiečiai (subti-
truota)
11:30 Mūsų rusų gatvė (subtitruota)
12:00 Širdyje lietuvis (subtitruota)
13:00 Mokslo sriuba. Programa, 
skirta mokslui ir IT
13:30 Atspindžiai. Paveldo kolekcija
14:00 Dėmesio! Ieškome meno
14:30 Išaušus dienai X
15:00 Euromaxx
15:30 Sporto akimirkos su LRT
15:45 UEFA Tautų lygos futbolo 
turnyras. Lietuva – Kosovas. 
Tiesioginė transliacija
18:00 Vytauto Šerėno 65-osioms 
gimimo metinėms
19:00 Legendos. Šiandien ir 
visados
20:00 Čia – kinas
20:30 Panorama (su vertimu į 
gestų k.)
20:52 Sportas. Orai (su vertimu į 
gestų k.)
21:00 Patvirtinta kopija. Drama. 
N-14 (subtitruota)
22:45 Lolita Lobosko 
00:35 Myliu Lietuvą. Pramoginis 
žaidimas (kart.)

06:25 Pragaro kelias 
07:20 Keliaujantys namai 
08:25 Kitas pasaulis. Brazilija 
09:30 Statybų gidas 
10:00 Autopilotas 

10:30 Gazas dugnas 
11:00 Gyvenimo lenktynės
11:30 Kosmosas. Erdvės ir laiko 
odisėja 
12:30 Metam monetą  
14:00 Kieti kaip vinys 
15:00 Skilusios kaukolės iššūkis 
16:00 Lombardų žvaigždės
18:00 Aukcionų karai
19:00 Bearas Gryllsas. Laukinis 
iššūkis žvaigždėms
20:00 Išlikimas Aliaskoje 
21:00 TV3 žinios 
22:00 Snaiperis. Baltasis varnas. 
Drama. N-14
00:45 Mirtini spąstai. Trileris. 
N-14

05.00 Žmogžudystė iš pirmo 
žvilgsnio
05.59 Programa
06.00 Kas tu? Detektyvas
08.00 Vyrų šešėlyje. Dok. laidų 
ciklas
08.30 Partizanų keliais. Istorinė-
edukacinė laida
09.00 Pasaulio Lietuva
10.00 Skanus gyvenimas
10.30 Sveikatos formulė
11.00 Švarūs miestai
11.30 Būsto anatomija
12.00 Atviras taikinys 
14.00 Teisingumo agentai
16.00 Žinios
16.30 Lietuvos muziejai
17.00 Pirmi kartai
17.30 Gyvenimas versle
18.00 Žinios
18.30 Bušido ringas
19.00 Žmogžudystė iš pirmo 
žvilgsnio 
20.00 Žinios
20.20 Senis 
23.00 Žinios
23.20 Atviras taikinys 

01.20 Teisingumo agentai. 
Detektyvas

06:00 Ūkininko Petro dienoraštis 
07:00 Orijaus kelionių archyvai. 
Pigios Maldyvų salos
07:30 Orijaus kelionių archyvai. 
Lietuviai atostogauja Maldyvuose
08:00 Čia - Lietuva. Įstabiais gam-
tos takais 
09:00 Sveikatos receptas 
09:30 Kauno detalės 
10:00 Nauja karta 
11:00 Orijaus kelionių archyvai. 
Vietinių gyvenimas Maldyvuose
11:30 Orijaus kelionių archyvai. 
Chaotiška Egipto sostinė
11:55 Kenoloto
12:00 Šiandien kimba 
13:00 Dokumentinis serialas 
„Policininkės“ 
14:00 Kasdienybės herojai 
15:00 Orijaus kelionės
16:00 Pauliaus Samoškos nuo-
tykiai 
17:00 Skanios kelionės 
17:55 Kenoloto
18:00 Nešvankiai 
18:30 Ar galiu užeiti? 
19:00 Pas Editą. Svečiuose R. 
Skaisgirys 
19:30 Egzotiniai keliai. 
Afganistanas 
19:55 Eurojackpot
20:00 Legendinis žaidimas „Taip ir 
Ne“. Vedėjas A. Valinskas 
21:00 Nepatogūs klausimai 
22:30 Dienos loto, Jėga ir Kenoloto
22:35 Orijaus kelionių archyvai. 
Gyvenimas šiukšlyne ir kapinėse
23:00 Motorgalviai 
00:00 Orijaus kelionės. Lofotenų 
salos 
02:00 TIESIOGIAI UKRAINOS 
ŽINIOS “UKRAINA 24”

06:00 Lietuvos Respublikos 
himnas
06:02 Čia – kinas
06:30 Širdyje lietuvis (subtitruota)
07:30 Kultūros diena 
08:00 Šventadienio mintys
08:30 Gyventi kaime gera
09:00 Sodininko kalendorius
09:30 Gamtininko užrašai
10:00 Gustavo enciklopedija 
(subtitruota)
10:30 Lietuvos tūkstantmečio 
vaikai
11:30 Čia dabar?! 
12:00 Paslaptingas apuokų pa-
saulis (subtitruota)
12:55 Planeta Žemė 2 (subti-
truota)
13:55 Jaunasis Morsas
15:30 Žinios. Orai (su vertimu į 
gestų k.)
15:45 Istorijos detektyvai (subti-
truota)
16:45 Duokim garo! 
18:00 Savaitė su Dviračio žinio-
mis
18:30 Žinios. Sportas. Orai (su 
vertimu į gestų k.)
19:00 Langas į valdžią
19:30 Savaitė
20:30 Panorama
21:00 Speciali laida. Lietuvos 
Respublikos Seimo rinkimų I turo 
rezultatai. Tiesioginė transliacija
01:00 Beždžionių planeta. 
Mokslinės fantastikos filmas. 
N-14 (kart.)

06:00 Gelbėtojai 
07:00 Vasaros stovyklos sala 
07:15 Tomas ir Džeris
07:45 Bitė Maja. Medaus žaidy-
nės. Animacinis f.

09:30 Karalienės korgis. 
Animacinis f.
11:15 Šaunusis penketukas 3. 
Nuotykių filmas šeimai
13:10 Praktinė magija 
15:25 Valstybės galva. Komedija
17:20 Teleloto. TV žaidimas
18:30 Žinios
19:30 Lietuvos balsas
22:00 Lietuvos sprendimas. LR 
Seimo rinkimai 2024
01:00 Tylos zona. N-14. Trileris

06:00 Bakuganas. Kovos planeta 
06:30 Artūras ir apvalaus stalo 
vaikai
07:00 Transformeriai. Žemės 
kibirkštis
07:30 Tegyvuoja karalius 
Žiuljenas
08:00 Simpsonai 
09:00 La Maistas. Iššūkis 
10:00 Pasaulis pagal moteris 
11:00 Svajonių sodai 
12:00 Šviežios idėjos su LIDL 
12:02 Laukiniai šunys. Šeima 
13:10 Žarijos miestas. Visai 
šeimai
15:00 Šviežios idėjos su LIDL 
15:02 Piktadarės istorija 2. Visai 
šeimai
17:20 Merūnolendas 
18:30 TV3 žinios 
19:30 X Faktorius 
22:00 TV3 žinios. Seimo rinkimai 
2024 . Lietuva Aktualijos 2024
00:00 Šviežiena. JAV Siaubo f. S

06:00 Nacionaliniai darbo ypa-
tumai 
07:00 Reali mistika 
08:00 Pasverta gamtos. Pažintinė 
laida

08:30 Tauro ragas
09:00 Lego meistrai 
10:00 Pirkėjų karai
10:30 Daiktų gaivintojai 
11:35 Virtuvės košmarai
12:40 Reali mistika 
13:50 Ekstrasensų mūšis 
16:30 Betsafe–LKL čempionatas. 
Mažeikių M Basket-Delamode - 
Utenos Uniclub Bet - Juventus. 
Tiesioginė transliacija
19:00 Betsafe–LKL čempionatas. 
Šiaulių Šiauliai – Casino Admiral 
- Kėdainių Nevėžis–Optibet. 
Tiesioginė transliacija
21:15 Įsiveržimas. N-14. Veiksmo 
trileris
23:05 Didysis turas 
00:25 Apiplėšimas Beikerio ga-
tvėje. N-14. Veiksmo trileris

06:10 Merės patiekalai. Lengva 
ir skanu 
06:40 Sapnų gaudytojas 
08:00 Tyrėjai. Aukos vardu 
10:00 Vestuvės dėl milijonų 
11:00 Ūkininkas ieško žmonos 
12:30 Gaminame su Džeimiu 
Oliveriu
13:30 Sveikinimai
15:45 Auksinis berniukas 
17:45 Lemties paslaptys
18:45 Žiniuonio sugrįžimas 
19:45 Atogrąžų detektyvai
21:00  Kryžkelės
23:25 Atsarginis planas. N-14. 
Romantinė komedija
01:35 Somerdalio bylos. Kažkas 
įtartina. N-14. Detektyvas

 PLIUS. 
06:00 Lietuvos Respublikos 
himnas
06:02 Stebuklingoji Boružėlė (kart.)

06:25 Gigantozauras 
06:50 Henrieta 
07:05 Smurfai 
07:30 Bluji 
07:45 Stebuklingoji Boružėlė 
08:10 Ieškok manęs Paryžiuje
09:00 Atspindžiai. Paveldo kolek-
cija (kart.)
09:30 Kelias
10:00 7 Kauno dienos
10:30 Tikėjimas ir gyvenimas 
(subtitruota)
11:00 Žvelk giliau
11:30 Menora (subtitruota)
12:00 Šventadienio mintys (kart.)
12:30 Šv. Mišios iš Vilniaus 
šv. Vyskupo Stanislovo ir šv. 
Vladislovo arkikatedros bazilikos. 
Tiesioginė transliacija
13:45 Brolių Grimų pasakos. 
Snieguolė
14:45 Bluji (kart.)
15:00 Krepšinis. Smart way MLKL 
čempionatas. MKK Panevėžys – 
Kauno Aistės-LSMU. Tiesioginė 
transliacija iš Panevėžio
17:00 Nenugalimi 
17:30 Atviras derinys. Sporto 
naujienų laida 
18:00 Koncertuoja Snow Patrol. 
Baloise Session 2019 
19:15 Koncertuoja Dido. Baloise 
Session 2019 
20:30 Panorama (su vertimu į 
gestų k.)
20:52 Sportas. Orai (su vertimu į 
gestų k.)
21:00 Šokio spektaklis. 2015 m. 
22:35 Muzika Art Deco. Kaunas
23:30 Jaunasis Morsas (kart.)
01:00 Vaizdo dienoraštis. 
Mokslinės fantastikos drama. 
N-14. (kart.)

06:20 Pragaro kelias
07:20 Nuodėmių miesto motorai 

08:25 Kitas pasaulis. Brazilija
09:30 Vienam gale kablys
10:00 Praeities žvalgas 
10:30 E- gazas dugnas 
11:00 Gyvenimo lenktynės 
11:30 Kosmosas. Erdvės ir laiko 
odisėja 
12:30 Metam monetą 
14:00 Kieti kaip vinys
15:00 Skilusios kaukolės iššūkis
16:00 Lombardų žvaigždės 
18:00 Aukcionų karai 
19:00 Bearas Gryllsas. Laukinis 
iššūkis žvaigždėms 
20:00 Išlikimas Aliaskoje 
21:00 TV3 žinios 
22:00 Nusikaltėlis. Kriminalinis. 
N-14
00:00 Apsimeskime farais. 
Komedija. N-14

05.00 Žmogžudystė iš pirmo 
žvilgsnio 
05.59 Programa
06.00 Kas tu? Detektyvas
08.00 Ūkininkas Jurgis
08.30 Kaimo akademija
09.00 Skanus gyvenimas
09.30 Lietuvos muziejai
10.00 Ilgaamžiškumo gidas
10.30 Aš – pretendentas
11.00 Sveikatos kodas
12.00 Atviras taikinys
14.00 Teisingumo agentai 
16.00 Žinios
16.30 24/7
17.30 Pusvalandis su Valatka
18.00 Žinios
18.30 Krepšinio pasaulyje
19.00 Žmogžudystė iš pirmo 
žvilgsnio 
20.00 Žinios
20.20 Senis 
23.00 Žinios
23.20 Atviras taikinys. Melodrama

06:00 Ūkininko Petro dieno-
raštis 
07:00 Orijaus kelionių archyvai. 
Gražioji Kairo pusė
07:30 Orijaus kelionių archyvai. 
Populiariausias lietuvių viešbu-
tis Hurgadoje
08:00 Čia - Lietuva. Įstabiais 
gamtos takais 
09:00 Poligonas 
09:30 Šeimų virtuvė. Švečiuose 
V. Prokofjeva
10:00 Motorgalviai
11:00 Orijaus kelionių archyvai. 
Ką veikti Hurgadoje
11:30 Orijaus kelionių archyvai. 
Po metų pertraukos lietuviai 
grįžta į Turkijos kurortus
11:55 Kenoloto
12:00 Sekmadienio Šv. Mišių 
transliacija
13:30 Pas Editą. Svečiuose R. 
Skaisgirys 
14:00 Egzotiniai keliai. 
Afganistanas 
14:30 Nešvankiai 
15:00 Orijaus atostogos 
Lietuvoje. Rokiškis
16:00 Pauliaus Samoškos 
nuotykiai 
17:00 Burėmis į Arktį 
17:55 Kenoloto
18:00 Kasdienybės herojai 
19:00 Jūs rimtai? 
19:30 Savaitės kriminalai su 
Jauniumi Matoniu
20:00 Speciali transliacija. 
Seimo rinkimai 2024
22:30 Dienos loto, Jėga ir 
Kenoloto
22:35 Speciali transliacija. 
Seimo rinkimai 2024
01:00 Nepatogūs klausimai 
02:30 TIESIOGIAI UKRAINOS 
ŽINIOS “UKRAINA 24”

Televizija pasilieka teisę, esant reikalui, keisti programą.

sekmadienis 2024 10 13

šeštadienis 2024 10 12



2024 m. spalio 11 d.

06:00 Lietuvos Respublikos 
himnas
06:02 Labas rytas, Lietuva
08:00 Speciali laida. Lietuvos 
Respublikos Seimo rinkimų I turo 
rezultatai. Ved. Jovita Vitkauskė. 
Tiesioginė transliacija
12:30 Kas ir kodėl? Intelektinė 
viktorina
13:00 Anthony Bourdainas. 
Nepažįstami kraštai 
13:45 Dainų šventės 2024 aki-
mirkos
14:00 Žinios. Orai
14:20 Laba diena, Lietuva
16:00 Žinios. Orai
16:25 Ponių rojus 
17:10 Palikimas 
18:00 Kas ir kodėl? 
18:30 Svarbi valanda
19:30 Daiktų istorijos (subtitruota)
20:30 Panorama
21:00 Dienos tema
21:20 Sportas. Orai
21:30 LRT forumas. Diskusijų 
programa
22:30 Dviračio žinios
23:00 Derybininkas. N-14
23:50 Vikingai. N-14
00:35 Aš gyvenu iliuzijų pasaulyje
01:05 Daiktų istorijos (subtitruota, 
kart.)

06:00 Linksmųjų Neklaužadų 
Kinas
06:15 Vasaros stovyklos sala 
06:30 Tomas ir Džeris 
07:00 Būk mano saulė 
08:00 Volkeris, Teksaso reindžeris 
10:00 Kraujo gėlės 
12:00 Vidurdienio žinios
13:00 Turtuolė varguolė 
14:00 Mažyte mano 

15:00 Kakava. Telenovelė
16:00 Kas čia? TV žaidimas
16:30 Labas vakaras, Lietuva 
18:30 Žinios
19:30 KK2. N-7. Infošou. 
20:00 Nuo... Iki... 
21:00 Rimti reikalai. Serialas
21:30 Žinios
22:30 Nusikaltėlių žemė. N-14. 
Veiksmo trileris
00:45 Juodasis sąrašas
01:45 Tylos zona. N-14. Trileris

06:00 TV pagalba 
08:00 Vytaro ferma 
08:30 Merūnolendas 
09:30 Ne tau, Martyna! 
10:00 Meilės sūkuryje 
11:00 Moterų daktaras
12:00 Šviežios idėjos su LIDL 
12:02 Nepaleisk mano rankos
14:00 Aistrų kasyklos 
15:00 Simpsonai 
16:00 TV3 žinios 
16:30 Šviežios idėjos su LIDL 
16:32 TV pagalba 
18:30 TV3 žinios 
19:30 Didieji TV3 debatai 
21:00 Ne tau, Martyna! 
21:30 TV3 vakaro žinios 
22:30 Šviežios idėjos su LIDL 
22:32 Sučiupus nužudyti. Drama. 
N-14
00:45 Įstatymas ir tvarka. N-14
01:45 Havajai

06:00 Mano virtuvė geriausia
07:20 Teisingumo agentai 
08:30 Faras iš praeities
09:30 Kodas 
10:30 Magaiveris 
11:30 CSI. Kriminalistai 
12:30 Šviežias kraujas

13:30 Mano virtuvė geriausia 
15:00 Žemiau denio 
16:00 Kodas 
17:00 Magaiveris 
18:00 CSI. Kriminalistai
19:00 Mirtinas ginklas
20:00 Pirkėjų karai 
20:30 Kaimynų karai 
21:00 Numeris 44. N-14. Trileris
23:50 Didysis turas
01:05 Įsiveržimas. N-14. Veiksmo 
trileris

06:00 Nekaltieji
07:00 Melo verpetai 
08:00 Būrėja 
08:30 Akloji
09:00 Uždraustas vaisius
10:00 Sunkių nusikaltimų skyrius
11:00 Tyrėjai. Aukos vardu
12:00 Nusikalstami protai
13:00 Įstatymas ir tvarka. 
Specialiųjų tyrimų skyrius 
14:00 Detektyvė Rizoli 
15:00 Anupama 
15:30 Pažadėtoji
16:00 Būk su manim 
17:00 Būrėja 
17:30 Akloji 
18:00 Prahos kriminalinė policija
19:00 Daktaras Hausas 
20:00 Įstatymas ir tvarka. 
Specialiųjų tyrimų skyrius
21:00 Mirtys prie ežero. Nakties 
demonas. N-14
22:55 Kryžkelės. N-14. Detektyvas 
01:20 Praktikantė. Serialas

 PLIUS. 
06:00 Lietuvos Respublikos 
himnas.
06:05 Planas dienai X (kart.)
06:30 Žvelk giliau (kart.)
07:00 Kas ir kodėl? 

07:30 Savaitė (kart.)
08:30 7 Kauno dienos. Aktualijų 
programa (kart.)
09:00 Labas rytas, Lietuva (kart.)
11:30 Gyvenk kaip galima švariau 
(kart.)
12:00 Legendos. Šiandien ir visa-
dos (kart.)
13:00 Mokslo sriuba. Programa, 
skirta mokslui ir IT (kart.)
13:30 Kultūros diena. Kultūros 
įvykių žurnalas (kart.)
14:00 Sveikinimų koncertas (kart.)
15:35 Anthony Bourdainas. 
Nepažįstami kraštai (kart.)
16:20 Hartlando užuovėja 
17:05 Euromaxx
17:20 Laba diena, Lietuva (kart.)
19:30 Premjera. Kaip tai pasta-
tyta? 
20:15 Pasakojimai iš Japonijos 
20:25 Vizionieriai. Iliustruotojai
20:30 Panorama (su vertimu į 
gestų k.)
21:00 Dienos tema (su vertimu į 
gestų k.)
21:20 Sportas. Orai (su vertimu į 
gestų k.)
21:30 Džiazo festivalis Birštonas 
2024
22:15 Kęstutis Vaiginis Quartet. 
Bendras JAV, Turkijos ir Lietuvos 
projektas
23:00 Kultūros diena. Kultūros 
įvykių žurnalas (kart.)
23:30 Mokslo sriuba. Programa, 
skirta mokslui ir IT (kart.)
24:00 Ponių rojus (kart.)
00:45 Palikimas (kart.)
01:30 Dviračio žinios (kart.)

05:40 Komisaras Aleksas 
07:30 Kobra 11 
08:30 Autopilotas 
09:00 Gazas dugnas 

09:30 Gyvenimo lenktynės 
10:00 Kosmosas. Erdvės ir laiko 
odisėja 
11:00 Bruto ir Neto
12:00 Tautos tarnas 
13:00 Baimės faktorius. Realybės 
šou 
14:00 Kobra 11 
15:00 Čikagos ugniagesiai 
16:00 Komisaras Aleksas 
18:00 Simpsonai 
19:00 Bruto ir Neto 
20:00 Juokingiausi Amerikos 
namų vaizdeliai 
21:00 Svajonių šalis. Trileris. N-14
23:05 Pjūklas 3 (Saw 3). Siaubo 
f. S
01:15 Pajėgos. N-14

05.00 Aš – pretendentas
05.30 Ilgaamžiškumo gidas
06.00 Ūkininkas Jurgis
06.30 24/7
07.30 Krepšinio pasaulyje
08.00 Atviras taikinys
09.00 Reali mistika 
10.00 Aleksandra 
11.00 Senis 
12.30 Švarūs miestai
13.00 Nauja diena. Aktualijų laida
14.00 Vieno nusikaltimo istorija 
15.00 Kas tu? Detektyvas
16.00 Reporteris
16.30 Lietuva tiesiogiai
17.00 Gyvenimas versle
17.30 Pirmi kartai
18.00 Reporteris
18.30 Laisvės TV valanda. Tiek 
politikos
20.00 Reporteris
20.20 Ela Šion. Sumaištis
22.30 Reporteris
23.00 Lietuva tiesiogiai
23.30 Vieno nusikaltimo istorija
00.30 Kas tu? Detektyvas

06:00 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
07:00 Pagauk politiką
08:00 Poligonas
08:30 Šeimų virtuvė. Švečiuose V. 
Prokofjeva
09:00 Jūs rimtai?
09:30 Savaitės kriminalai su 
Jauniumi Matoniu
10:00 Zelandijos zigzagas su A. 
Valujavičium
10:30 Pauliaus Samoškos nuotykiai
11:00 Orijaus kelionių archyvai. 
11:55 Kenoloto
12:00 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
13:00 Legendinis žaidimas „Taip ir 
Ne“. Vedėjas A. Valinskas
14:00 Nepatogūs klausimai. 
Svečiuose V. Bareikis
15:00 Dokumentinis serialas 
„Policininkės“
16:00 Iš esmės
16:30 Nepatogūs klausimai. 
Svečiuose M. Grabštaitė
17:55 Kenoloto
18:00 Orijaus kelionių archyvai. 
18:30 Orijaus kelionių archyvai. 
19:00 Skanios kelionės
19:30 Iš esmės
20:00 Egzotiniai keliai. Afganistanas
20:30 Pas Editą. Svečiuose B. 
Lastauskas
21:00 Kasdienybės herojai
22:00 Burėmis į Arktį
22:30 Dienos loto, Jėga ir Kenoloto
22:35 Pauliaus Samoškos nuotykiai
23:00 Skandalinga išpažintis
23:55 Krepšinio zona
01:00 Delfi RU. Naujienos rusų 
kalba
01:30 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
02:30 TIESIOGIAI UKRAINOS 
ŽINIOS “UKRAINA 24”

06:00 Lietuvos Respublikos 
himnas
06:02 Labas rytas, Lietuva
09:00 Žmogžudystės šiaurėje 
09:50 Pagalbos šauksmas 
10:40 Daktaras Martinas 
11:30 Paskutinis pėdsakas 
12:15 Euromaxx
12:30 Kas ir kodėl? 
13:00 Anthony Bourdainas. 
Nepažįstami kraštai 
13:45 Dainų šventės 2024 aki-
mirkos
14:00 Žinios. Orai
14:20 Laba diena, Lietuva
16:00 Žinios. Orai
16:25 Ponių rojus
17:10 Palikimas 
18:00 Kas ir kodėl? 
18:30 Svarbi valanda
19:30 (Ne)emigrantai
20:30 Panorama (su vertimu į 
gestų k.)
21:00 Eurolyga per LRT. 
Krepšinio apžvalga
21:15 Eurolygos krepšinio turny-
ras. Bolonijos Virtus Segafredo 
– Kauno Žalgiris. Tiesioginė trans-
liacija iš Bolonijos. Pertraukoje 
– Eurolyga per LRT. Krepšinio 
apžvalga
23:30 Derybininkas. Komiškas 
serialas. N-14
00:15 Vikingai. N-14
01:00 LRT radijo žinios
01:05 (Ne)emigrantai (subtitruota, 
kart.)

06:10 Linksmųjų Neklaužadų 
Kinas
06:30 Tomas ir Džeris
07:00 Būk mano saulė 
08:00 Volkeris, Teksaso reindžeris 

10:00 Kraujo gėlės 
12:00 Vidurdienio žinios
13:00 Turtuolė varguolė 
14:00 Mažyte mano
15:00 Kakava 
16:00 Kas čia? TV žaidimas
16:30 Labas vakaras, Lietuva
18:30 Žinios
19:30 KK2
20:00 Bus visko 
21:00 Rimti reikalai 
21:30 Žinios
22:30 Pakeleiviai. Fantastinė 
drama
00:50 Juodasis sąrašas 
01:50 Nusikaltėlių žemė. N-14. 
Veiksmo trileris

06:00 TV pagalba 
08:00 Didieji TV3 debatai  
09:30 Ne tau, Martyna! 
10:00 Meilės sūkuryje 
11:00 Moterų daktaras 
12:00 Šviežios idėjos su LIDL 
12:02 Nepaleisk mano rankos
14:00 Aistrų kasyklos 
15:00 Simpsonai
16:00 TV3 žinios 
16:30 Šviežios idėjos su LIDL 
16:32 TV pagalba 
18:30 TV3 žinios  
19:30 Miestas ar kaimas 
21:00 Ne tau, Martyna! 
21:30 TV3 vakaro žinios 
22:30 Šviežios idėjos su LIDL 
22:32 Pavojingas tinklas. Trileris. 
N-14
00:30 Įstatymas ir tvarka. Drama. 
N-14
01:35 Havajai  

06:00 Mano virtuvė geriausia 
07:20 Teisingumo agentai

08:30 Faras iš praeities
09:30 Kodas
10:30 Magaiveris
11:30 CSI. Kriminalistai 
12:30 Šviežias kraujas 
13:30 Mano virtuvė geriausia 
15:00 Žemiau denio
16:00 Kodas 
17:00 Magaiveris 
18:00 CSI. Kriminalistai
19:00 Mirtinas ginklas
20:00 Pirkėjų karai
20:30 Kaimynų karai
21:00 Laukinės aistros. N-14. 
Trileris
23:15 Numeris 44. N-14. Trileris. 
Rusija

06:00 Nekaltieji 
07:00 Melo verpetai 
08:00 Būrėja
08:30 Akloji
09:00 Uždraustas vaisius 
10:00 Sunkių nusikaltimų skyrius
11:00 Tyrėjai. Aukos vardu 
12:00 Nusikalstami protai 
13:00 Įstatymas ir tvarka. 
Specialiųjų tyrimų skyrius
14:00 Detektyvė Rizoli 
15:00 Anupama 
15:30 Pažadėtoji 
16:00 Būk su manim
17:00 Būrėja 
17:30 Akloji 
18:00 Prahos kriminalinė po-
licija 
19:00 Daktaras Hausas 
20:00 Įstatymas ir tvarka. 
Specialiųjų tyrimų skyrius
21:00 Barselonos nusikaltimai. 
Mirtina tyla. N-14. Detektyvas
22:55 Mirtys prie ežero. Nakties 
demonas. N-14. 2023 m. 
Detektyvas
00:50 Praktikantė. Serialas

 PLIUS. 
06:00 Lietuvos Respublikos 
himnas
06:05 Daiktų istorijos (subtitruota, 
kart.)
07:00 Kas ir kodėl? 
07:30 LRT forumas (kart.)
08:30 Tikėjimas ir gyvenimas 
(subtitruota, kart.)
09:00 Labas rytas, Lietuva (kart.)
11:30 Kas geresnio, kaimyne? 
(subtitruota, kart.)
12:00 Kaip tai pastatyta? (kart.)
12:45 Dainų šventės 2024 aki-
mirkos
12:55 Vizionieriai. Iliustruotojai. 
Inga Dagilė (kart.)
13:00 Atspindžiai. Paveldo kolek-
cija (kart.)
13:30 Dėmesio! Ieškome meno 
(kart.)
14:00 Duokim garo! (kart.)
15:05 Sveikatos sezonas (subti-
truota, kart.)
15:35 Daktaras Martinas (kart.)
16:20 Hartlando užuovėja 
17:05 Euromaxx
17:20 Laba diena, Lietuva (kart.)
19:25 Krepšinis. Europos taurė. 
Liublianos Cedevita Olimpija 
– Panevėžio 7bet-Lietkabelis. 
Tiesioginė transliacija iš Ankaros
21:30 UEFA Tautų lygos futbolo 
turnyras. Lietuva – Rumunija. 
Tiesioginė transliacija
23:45 Euromaxx (kart.)
24:00 Ponių rojus (kart.)
00:45 Palikimas  (kart.)
01:30 Atspindžiai. Paveldo kolek-
cija (kart.)

05:40 Komisaras Aleksas 
07:30 Kobra 11 
08:30 Lombardų žvaigždės 

09:00 E- gazas dugnas 
09:30 Gyvenimo lenktynės 
10:00 Juokingiausi Amerikos 
namų vaizdeliai 
11:00 Bruto ir Neto 
12:00 Tautos tarnas 
13:20 Lombardų žvaigždės 
14:00 Kobra 11 
15:00 Čikagos ugniagesiai
16:00 Komisaras Aleksas
18:00 Simpsonai 
19:00 Bruto ir Neto 
20:00 Juokingiausi Amerikos 
namų vaizdeliai 
21:00 Medžioklės sezonas. 
Drama. N-14
22:50 El Chapo. Narkobaronas. 
N-14
23:45 Pajėgos. N-14

05.00 Nauja diena
06.00 Senis
07.30 Skanus gyvenimas
08.00 Atviras taikinys 
09.00 Reali mistika 
10.00 Aleksandra 
11.00 Senis 
12.30 Pirmi kartai
13.00 Nauja diena. Aktualijų laida
14.00 Vieno nusikaltimo istorija 
15.00 Kas tu? Detektyvas. 
Ukraina
16.00 Reporteris
16.30 Lietuva tiesiogiai
17.00 Netikėtas teisingumas
18.00 Reporteris
18.30 Senis 
20.00 Reporteris
20.20 Suaugusių vaikų žai-
dimai 
21.25 Aleksandra. Melodrama
22.30 Reporteris
23.00 Lietuva tiesiogiai
23.30 Vieno nusikaltimo istorija
00.30 Kas tu? Detektyvas

06:00 Delfi diena. Svarbiausių įvykių 
apžvalga
07:00 Delfi RU. Naujienos rusų kalba
07:30 Iš esmės
08:00 Egzotiniai keliai. 
Afganistanas
08:30 Pas Editą. Svečiuose B. 
Lastauskas
09:00 Kasdienybės herojai
10:00 Zelandijos zigzagas su A. 
Valujavičium
10:30 Pauliaus Samoškos nuo-
tykiai
11:00 Orijaus kelionių archyvai. 
11:55 Kenoloto
12:00 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
13:00 Dokumentinis serialas 
„Policininkės“
14:00 Nepatogūs klausimai. 
Svečiuose R. Kirilkinas
15:00 Dokumentinis serialas 
„Policininkės“
16:00 Iš esmės
16:30 Nepatogūs klausimai. 
Svečiuose M. Kalendra
17:55 Kenoloto
18:00 Orijaus kelionių archyvai. 
19:00 Burėmis į Arktį
19:30 Iš esmės
20:00 Šeimų virtuvė. Švečiuose D. 
Radzevičius
20:30 Du šalti, vienas karštas
21:00 Orijaus atostogos Lietuvoje. 
Kauno rajonas
22:00 Skanios kelionės
22:30 Dienos loto, Jėga ir Kenoloto
22:35 Pauliaus Samoškos nuotykiai
23:00 Skandalinga išpažintis
00:00 Delfi RU. Naujienos rusų 
kalba
00:30 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
01:30 TIESIOGIAI UKRAINOS 
ŽINIOS “UKRAINA 24”

Televizija pasilieka teisę, esant reikalui, keisti programą.

pirmadienis 2024 10 14

antradienis 2024 10 15



2024 m. spalio 11 d.

ketvirtadienis 2023 03 09

Televizija pasilieka teisę, esant reikalui, keisti programą.

ketvirtadienis 2024 10 17

trečiadienis 2024 10 16

06:00 Lietuvos Respublikos 
himnas
06:02 Labas rytas, Lietuva
09:00 Žmogžudystės šiaurėje 
09:50 Pagalbos šauksmas 
10:40 Daktaras Martinas 
11:30 Paskutinis pėdsakas 
12:15 Euromaxx
12:30 Kas ir kodėl? 
13:00 Anthony Bourdainas. 
Nepažįstami kraštai 
13:45 Dainų šventės 2024 aki-
mirkos
14:00 Žinios. Orai
14:20 Laba diena, Lietuva
16:00 Žinios. Orai
16:25 Ponių rojus
17:10 Palikimas 
18:00 Kas ir kodėl? 
18:30 Svarbi valanda.
19:30 Laukinis Eglės pasaulis 
(subtitruota)
20:30 Panorama
21:00 Dienos tema
21:20 Sportas. Orai
21:30 Lietuva kalba. Diskusijų 
programa
22:30 Dviračio žinios
23:00 Derybininkas. N-14
23:50 Vikingai. N-14
00:35 Aš gyvenu iliuzijų pasaulyje
01:05 Laukinis Eglės pasaulis 
(subtitruota, kart.)

06:00 Linksmųjų Neklaužadų 
Kinas
06:30 Tomas ir Džeris
07:00 Būk mano saulė 
08:00 Volkeris, Teksaso reindžeris
10:00 Kraujo gėlės 
12:00 Vidurdienio žinios
13:00 Turtuolė varguolė 
14:00 Mažyte mano

15:00 Kakava 
16:00 Kas čia? TV žaidimas
16:30 Labas vakaras, Lietuva 
18:30 Žinios
19:30 KK2. Infošou
20:00 Šeškinės 20. Giedriaus ir 
Džiugo šou
21:00 Rimti reikalai 
21:30 Žinios
22:30 Pabėgimo planas. N-14. 
Kriminalinis veiksmo f.
00:50 Juodasis sąrašas
01:50 Pakeleiviai. Fantastinė 
drama

06:00 TV pagalba 
08:00 Miestas ar kaimas 
09:30 Ne tau, Martyna! 
10:00 Meilės sūkuryje
11:00 Moterų daktaras 
12:00 Šviežios idėjos su LIDL  
12:02 Nepaleisk mano rankos 
14:00 Aistrų kasyklos 
15:00 Simpsonai 
16:00 TV3 žinios 
16:30 Šviežios idėjos su LIDL 
16:32 TV pagalba 
18:30 TV3 žinios 
19:30 Gero vakaro šou 
21:00 Ne tau, Martyna! 
21:30 TV3 vakaro žinios 
22:30 Šviežios idėjos su LIDL 
22:32 Kai svyla padai. Veiksmo 
f. N-14
00:45 Įstatymas ir tvarka. N-14
01:45 Havajai 

06:00 Mano virtuvė geriausia 
07:20 Teisingumo agentai 
08:30 Faras iš praeities
09:30 Kodas 
10:30 Magaiveris 
11:30 CSI. Kriminalistai

12:30 Šviežias kraujas 
13:30 Mano virtuvė geriausia
15:00 Žemiau denio 
16:00 Kodas 
17:00 Magaiveris
18:00 CSI. Kriminalistai 
19:00 Mirtinas ginklas 
20:00 Pirkėjų karai 
20:30 Kaimynų karai 
21:00 Rangovas. N-14. Trileris
22:50 Laukinės aistros. N-14. 
Trileris 
01:05 Didžiausios pasaulio pa-
slaptys 

06:00 Nekaltieji 
07:00 Melo verpetai
08:00 Būrėja
08:30 Akloji 
09:00 Uždraustas vaisius
10:00 Sunkių nusikaltimų skyrius 
11:00 Tyrėjai. Aukos vardu 
12:00 Nusikalstami protai 
13:00 Įstatymas ir tvarka. 
Specialiųjų tyrimų skyrius
14:00 Detektyvė Rizoli 
15:00 Anupama 
15:30 Pažadėtoji
16:00 Būk su manim 
17:00 Būrėja 
17:30 Akloji 
18:00 Prahos kriminalinė policija 
19:00 Daktaras Hausas
20:00 Įstatymas ir tvarka. 
Specialiųjų tyrimų skyrius 
21:00 Barselonos nusikaltimai. 
Bedugnė. N-14
22:55 Barselonos nusikaltimai. 
Mirtina tyla. N-14
00:50 Praktikantė. Serialas

 PLIUS. 
06:00 Lietuvos Respublikos 
himnas

06:05 (Ne)emigrantai (subtitruota, 
kart.)
07:00 Kas ir kodėl? 
07:30 Širdyje lietuvis (subtitruota, 
kart.)
08:30 Kelias (kart.)
09:00 Labas rytas, Lietuva (kart.)
11:30 Pahonia. Vytis (subtitruota, 
kart.)
12:00 Vytautas Šerėnas. Tikrovė 
ir sapnai. Dok. f. (kart.)
12:55 Dainų šventės 2024 aki-
mirkos
13:00 Išaušus dienai X (kart.)
13:30 Euromaxx (kart.)
14:00 Džiazo festivalis Birštonas 
2024 (kart.)
14:45 Kęstutis Vaiginis Quartet 
(kart.)
15:35 Daktaras Martinas (kart.)
16:20 Hartlando užuovėja 
17:05 Euromaxx
17:20 Laba diena, Lietuva (kart.)
19:30 Kaip tai pastatyta? 
20:15 Pasakojimai iš Japonijos 
20:25 Vizionieriai. Iliustruotojai. 
Elena Selena
20:30 Panorama 
21:00 Dienos tema 
21:20 Sportas. Orai 
21:30 Laimis Vilkončius. Opera 
Pasaulio sutvėrimas
23:20 Dainų šventės 2024 aki-
mirkos
23:30 Čia – kinas (kart.)
24:00 Ponių rojus (kart.)
00:45 Palikimas (kart.)
01:30 Dviračio žinios (kart.)

05:35 Komisaras Aleksas
07:30 Kobra 11 
08:30 Lombardų žvaigždės 
09:00 Vienam gale kablys 
09:30 Aukcionų karai
10:00 Juokingiausi Amerikos 

namų vaizdeliai 
11:00 Bruto ir Neto 
12:00 Kulinarijos meistras 
13:00 Baimės faktorius
14:00 Kobra 11 
15:00 Čikagos ugniagesiai 
16:00 Komisaras Aleksas
18:00 Simpsonai 
19:00 Bruto ir Neto 
20:00 Juokingiausi Amerikos 
namų vaizdeliai 
21:00 Tristanas ir Izolda. Drama. 
N-14
23:30 El Chapo. Narkobaronas. 
N-14
00:25 Pajėgos. N-14

05.00 Nauja diena
06.00 Senis 
07.30 Vyrų šešėlyje. Dok. laidų 
ciklas
08.00 Atviras taikinys
09.00 Reali mistika 
10.00 Aleksandra 
11.00 Senis 
12.30 Aš – pretendentas
13.00 Nauja diena. Aktualijų laida
14.00 Vieno nusikaltimo istorija
15.00 Kas tu? Detektyvas. 
Ukraina
16.00 Reporteris
16.30 Lietuva tiesiogiai
17.00 Netikėtas teisingumas
18.00 Reporteris
18.30 Senis 
20.00 Reporteris
20.20 Suaugusių vaikų žaidimai 
21.25 Aleksandra 
22.30 Reporteris
23.00 Lietuva tiesiogiai
23.30 Vieno nusikaltimo istorija 
00.30 Kas tu? Detektyvas

06:00 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
07:00 Delfi RU. Naujienos rusų 
kalba
07:30 Iš esmės
08:00 Šeimų virtuvė. Švečiuose 
D. Radzevičius
08:30 Du šalti, vienas karštas
09:00 Orijaus atostogos Lietuvoje. 
Kauno rajonas
10:00 Zelandijos zigzagas su A. 
Valujavičium
10:30 Pauliaus Samoškos nuotykiai
11:00 Orijaus kelionių archyvai. 
11:55 Kenoloto
12:00 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
13:00 Dokumentinis serialas 
„Policininkės“
14:00 Nepatogūs klausimai. 
Svečiuose L. Somovas
15:00 Dokumentinis serialas 
„Policininkės“
16:00 Iš esmės
16:30 Nepatogūs klausimai. 
Svečiuose R. Karpis
17:55 Kenoloto
18:00 Orijaus kelionių archyvai. 
19:00 Skanios kelionės
19:30 Iš esmės
19:55 Eurojackpot
20:00 Ar galiu užeiti?
20:30 Nešvankiai
21:00 Orijaus kelionės
22:00 Burėmis į Arktį
22:30 Dienos loto, Jėga ir 
Kenoloto
22:35 Vikinglotto
22:40 Pauliaus Samoškos nuo-
tykiai 
23:10 Skandalinga išpažintis
00:10 Delfi RU. Naujienos rusų 
kalba
00:40 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
01:40 TIESIOGIAI UKRAINOS 
ŽINIOS “UKRAINA 24”

06:00 Lietuvos Respublikos 
himnas
06:02 Labas rytas, Lietuva
09:00 Žmogžudystės šiaurėje 
09:50 Pagalbos šauksmas 
10:40 Daktaras Martinas 
11:30 Paskutinis pėdsakas 
12:15 Euromaxx
12:30 Kas ir kodėl? 
13:00 Anthony Bourdainas. 
Nepažįstami kraštai 
13:45 Dainų šventės 2024 
akimirkos
14:00 Žinios. Orai
14:20 Laba diena, Lietuva
16:00 Žinios. Orai
16:25 Ponių rojus 
17:10 Palikimas 
18:00 Kas ir kodėl? 
18:30 Svarbi valanda
19:30 LRT girdi. Aktualijų 
programa. Ved. Domas 
Burkauskas
20:30 Panorama
20:52 Sportas. Orai
21:00 Eurolyga per LRT. 
Krepšinio apžvalga
21:15 Eurolygos krepšinio 
turnyras. Milano EA7 Emporio 
Armani – Kauno Žalgiris. 
Tiesioginė transliacija iš Milano. 
Pertraukoje – Eurolyga per LRT. 
Krepšinio apžvalga
23:30 Derybininkas. N-14
00:20 Vikingai. Istorinis serialas. 
N-14

06:00 Linksmųjų Neklaužadų 
Kinas
06:30 Tomas ir Džeris 
07:00 Būk mano saulė
08:00 Volkeris, Teksaso rein-
džeris

10:00 Kraujo gėlės
12:00 Vidurdienio žinios
13:00 Turtuolė varguolė
14:00 Mažyte mano
15:00 Kakava
16:00 Kas čia? TV žaidimas
16:30 Labas vakaras, Lietuva
18:30 Žinios
19:30 KK2
20:00 Bučiuoju. Rūta 
21:00 Rimti reikalai
21:30 Žinios
22:30 Tobuli melagiai. N-14. 
Komedija
00:25 Geriausios Los Andžele 
01:25 Pabėgimo planas. N-14. 
Kriminalinis veiksmo f. 

06:00 TV pagalba 
08:00 Gero vakaro šou 
09:30 Ne tau, Martyna! 
10:00 Meilės sūkuryje 
11:00 Moterų daktaras 
12:00 Šviežios idėjos su LIDL 
12:02 Nepaleisk mano rankos 
14:00 Aistrų kasyklos
15:00 Simpsonai 
16:00 TV3 žinios 
16:30 Šviežios idėjos su LIDL 
16:32 TV pagalba 
18:30 TV3 žinios 
19:30 Farai
21:00 Ne tau, Martyna! 
21:30 TV3 vakaro žinios 
22:30 Šviežios idėjos su LIDL 
22:32 21 tiltas. Veiksmo f. N-14
00:30 Įstatymas ir tvarka. N-14
01:35 Havajai 

06:00 Mano virtuvė geriausia 
07:20 Teisingumo agentai
08:30 Faras iš praeities 
09:30 Kodas 

10:30 Magaiveris
11:30 CSI. Kriminalistai
12:30 Šviežias kraujas 
13:30 Mano virtuvė geriausia
15:00 Žemiau denio 
16:00 Kodas
17:00 Magaiveris
18:00 CSI. Kriminalistai 
19:00 Mirtinas ginklas 
20:00 Pirkėjų karai 
20:30 Kaimynų karai
21:00 5-a kategorija. N-14. 
Veiksmo trileris
22:50 Rangovas. N-14. Trileris
00:40 Didžiausios pasaulio 
paslaptys 

06:00 Nekaltieji
07:00 Melo verpetai 
08:00 Būrėja 
08:30 Akloji 
09:00 Uždraustas vaisius 
10:00 Sunkių nusikaltimų 
skyrius
11:00 Tyrėjai. Aukos vardu 
12:00 Nusikalstami protai 
13:00 Įstatymas ir tvarka. 
Specialiųjų tyrimų skyrius
14:00 Detektyvė Rizoli 
15:00 Anupama 
15:30 Pažadėtoji
16:00 Būk su manim 
17:00 Būrėja
17:30 Akloji 
18:00 Prahos kriminalinė po-
licija 
19:00 Daktaras Hausas 
20:00 Įstatymas ir tvarka. 
Specialiųjų tyrimų skyrius 
21:00 Nežudyk! N-14. 
Detektyvas 
23:25 Prancūziška žmogžu-
dystė. Tiesos kaina. N-14. 
Detektyvas
01:30 Praktikantė. Serialas

 PLIUS. 
06:00 Lietuvos Respublikos 
himnas
06:05 Laukinis Eglės pasaulis 
(subtitruota, kart.)
07:00 Kas ir kodėl? 
07:30 Lietuva kalba (kart.)
08:30 Menora (subtitruota, kart.)
09:00 Labas rytas, Lietuva 
(kart.)
11:30 Mes – ukrainiečiai (subti-
truota, kart.)
12:00 Kaip tai pastatyta? (kart.)
12:45 Vizionieriai (kart.)
12:50 Gamtininko užrašai (kart.)
13:15 Čia – kinas (kart.)
13:45 Laimis Vilkončius. Opera 
Pasaulio sutvėrimas (kart.)
15:35 Daktaras Martinas (kart.)
16:20 Hartlando užuovėja 
17:05 Euromaxx
17:20 Laba diena, Lietuva 
(kart.)
19:00 LRT OPUS pilnatis 
19:30 Mano tautinis kostiumas: 
būta ir atkurta. Dokumentinė 
apybraiža
20:25 Vizionieriai. Iliustruotojai
20:30 Panorama (su vertimu į 
gestų k.)
20:52 Sportas. Orai (su vertimu 
į gestų k.)
21:00 Čia – kinas (kart.)
21:30 3 minutės iki kino
21:33 Liepsnojantis dangus. 
Romantinė komiška drama. 
N-14 (subtitruota)
23:15 Euromaxx (kart.)
23:30 Gamtininko užrašai (kart.)
24:00 Ponių rojus (kart.)
00:45 Palikimas (kart.)
01:30 Žvelk giliau (kart.)

05:35 Komisaras Aleksas 

07:30 Kobra 11 
08:30 Lombardų žvaigždės 
09:00 Praeities žvalgas 
09:30 Aukcionų karai 
10:00 Juokingiausi Amerikos 
namų vaizdeliai 
11:00 Bruto ir Neto 
12:00 Kulinarijos meistras 
13:00 Baimės faktorius 
14:00 Kobra 11 
15:00 Čikagos ugniagesiai 
16:00 Komisaras Aleksas 
18:00 Simpsonai
19:00 Bruto ir Neto 
20:00 Juokingiausi Amerikos 
namų vaizdeliai 
21:00 Kosminė nuodėmė. 
Mokslinė fantastika. N-14
22:55 El Chapo. Narkobaronas. 
N-14
23:50 Pajėgos. N-14

05.00 Nauja diena
06.00 Senis 
07.30 Partizanų keliais
08.00 Atviras taikinys 
09.00 Reali mistika 
10.00 Aleksandra 
11.00 Senis 
12.30 Būsto anatomija
13.00 Nauja diena. Aktualijų 
laida
14.00 Vieno nusikaltimo istorija
15.00 Kas tu? Detektyvas. 
Ukraina
16.00 Reporteris
16.30 Lietuva tiesiogiai
17.00 Netikėtas teisingumas
18.00 Reporteris
18.30 Senis 
20.00 Reporteris 
20.20 Suaugusių vaikų žaidimai 
21.25 Aleksandra Melodrama
22.30 Reporteris
23.00 Lietuva tiesiogiai

23.30 Vieno nusikaltimo istorija 
00.30 Kas tu? Detektyvas. 
Ukraina

06:00 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
07:00 Delfi RU. Naujienos rusų 
kalba
07:30 Iš esmės
08:00 Ar galiu užeiti?
08:30 Nešvankiai
09:00 Orijaus kelionės
10:00 Zelandijos zigzagas su A. 
Valujavičium 
10:30 Pauliaus Samoškos nuo-
tykiai
11:00 Orijaus kelionių archyvai. 
11:55 Kenoloto
12:00 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
13:00  Dokumentinis serialas 
„Policininkės“
14:00 Nepatogūs klausimai. 
Svečiuose A. Gelažnikas
15:00 Dokumentinis serialas 
„Policininkės“
16:00 Iš esmės
16:30 Nepatogūs klausimai. 
Svečiuose Mantas Wizard
17:55 Kenoloto
18:00 Orijaus kelionių archyvai. 
19:30 Burėmis į Arktį
20:00 Motorgalviai
21:00 Politikos chirurgija
22:00 Skanios kelionės
22:30 Dienos loto, Jėga ir Kenoloto
22:35 Pauliaus Samoškos nuo-
tykiai
23:05 Skandalinga išpažintis
00:05 Delfi RU. Naujienos rusų 
kalba
00:35 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
01:35 TIESIOGIAI UKRAINOS 
ŽINIOS “UKRAINA 24”
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penktadienis 2024 10 18

Eidami nuo raidės prie raidės, išbraukite duotus žodžius. 
Atsakymas – žodis iš likusių neišbrauktų 

raidžių.

(Atsakymas spausdinamas 15-ame „Anykštos“ puslapyje). 

Televizija pasilieka teisę, esant reikalui, keisti programą.

06:00 Lietuvos Respublikos 
himnas
06:02 Labas rytas, Lietuva
09:00 Žmogžudystės šiaurėje 
09:50 Pagalbos šauksmas 
10:40 Daktaras Martinas 
11:30 Paskutinis pėdsakas 
12:15 Euromaxx
12:30 Kas ir kodėl? 
13:00 Anthony Bourdainas. 
Nepažįstami kraštai
13:45 Dainų šventės 2024 aki-
mirkos
14:00 Žinios. Orai
14:20 Laba diena, Lietuva
16:00 Žinios. Orai
16:25 Ponių rojus 
17:10 Palikimas 
18:00 Kas ir kodėl? 
18:30 Svarbi valanda
19:30 Žiedų valdovai. Floristų 
realybės šou
20:30 Panorama
21:00 Dienos tema
21:20 Sportas. Orai
21:30 Auksinis protas
22:45 Kapotė. Kriminalinė bio-
grafinė drama. N-14
00:35 Erdvėlaivio kariai. 
Mokslinė fantastika. S

06:00 Linksmųjų Neklaužadų 
Kinas
06:30 Tomas ir Džeris
07:00 Būk mano saulė 
08:00 Volkeris, Teksaso rein-
džeris 
10:00 Kraujo gėlės 
12:00 Vidurdienio žinios
13:00 Turtuolė varguolė 
14:00 Mažyte mano 
15:00 Kakava 
16:00 Kas čia? TV žaidimas

16:30 Labas vakaras, Lietuva 
18:30 Žinios
19:30 KK2 penktadienis 
21:00 Avarinis nusileidimas. 
N-14. Veiksmo trileris
23:15 10-oji Kloverfyldo gatvė. 
N-14. Siaubo drama
01:20 Bebaimis. N-14. 
Biografinis f. 

06:00 TV pagalba 
08:00 Farai 
09:30 Ne tau, Martyna! 
10:00 Meilės sūkuryje
11:00 Moterų daktaras 
12:00 Šviežios idėjos su LIDL 
12:02 Nepaleisk mano rankos
14:00 Aistrų kasyklos
15:00 Simpsonai
16:00 TV3 žinios 
16:30 Šviežios idėjos su LIDL 
16:32 TV pagalba 
18:30 TV3 žinios 
19:30 Dainuok 2. Animacinis f. 
21:30 TV3 vakaro žinios 
22:30 Šviežios idėjos su LIDL 
22:32 Diena po rytojaus. 
Mokslinė fantastika
01:05 Nematomas gyvenimas. 
Drama. S

06:00 Mano virtuvė geriausia 
07:20 Teisingumo agentai 
08:30 Faras iš praeities 
09:30 Kodas 
10:30 Magaiveris 
11:30 CSI. Kriminalistai
12:30 Šviežias kraujas 
13:30 Mano virtuvė geriausia 
15:00 Žemiau denio 
16:00 Kodas 
17:00 Magaiveris 
18:00 CSI. Kriminalistai 

19:00 Amerikietiškos imtynės 
RAW 
20:00 Amerikietiškos imtynės 
SmackDown 
21:00 Narvo karys. Pasaulių 
susidūrimas. N-14. Veiksmo f.
23:05 5-a kategorija. N-14. 
Veiksmo trileris
00:55 Didžiausios pasaulio 
paslaptys

06:00 Nekaltieji 
07:00 Melo verpetai 
08:00 Būrėja 
08:30 Akloji 
09:00 Lemties paslaptys
10:00 Sunkių nusikaltimų skyrius
11:00 Tyrėjai. Aukos vardu 
12:00 Nusikalstami protai 
13:00 Įstatymas ir tvarka. 
Specialiųjų tyrimų skyrius 
14:00 Detektyvė Rizoli 
15:00 Anupama 
15:30 Pažadėtoji
16:00 Būk su manim 
17:00 Būrėja 
17:30 Akloji 
18:00 Prahos kriminalinė policija 
19:00 Daktaras Hausas
20:00 Įstatymas ir tvarka. 
Specialiųjų tyrimų skyrius
21:00 Brokenvudo paslap-
tys. Prakeikta knyga. N-14. 
Detektyvas
23:05 Nusikaltimas šiaurėje. 
Zyversas ir bemiegės naktys. 
N-14. Detektyvas
01:00 Nežudyk! N-14. 
Detektyvas

 PLIUS. 
06:00 Lietuvos Respublikos 
himnas
06:05 LRT girdi (kart.)

07:00 Kas ir kodėl? 
07:30 Legendos. Šiandien ir 
visados (kart.)
08:30 Šventadienio mintys (kart.)
09:00 Labas rytas, Lietuva (kart.)
11:30 Mūsų rusų 
gatvė(subtitruota, kart.)
12:00 Mano tautinis kostiumas: 
būta ir atkurta (kart.)
12:55 Vizionieriai. Iliustruotojai 
(kart.)
13:00 Širdyje lietuvis (subtitruota, 
kart.)
14:00 Myliu Lietuvą (kart.)
15:35 Daktaras Martinas (kart.)
16:20 Hartlando užuovėja
17:05 Euromaxx
17:20 Laba diena, Lietuva (kart.)
19:30 Atviras derinys (kart.)
20:00 Kultūros diena
20:30 Panorama (su vertimu į 
gestų k.)
21:00 Dienos tema (su vertimu 
į gestų k.)
21:20 Sportas. Orai (su vertimu 
į gestų k.)
21:30 Europos kinas. 
Tatuiruotasis. Komedija
23:00 Euromaxx (kart.)
23:30 Išaušus dienai X (kart.)
24:00 Ponių rojus (kart.)
00:45 Palikimas (kart.)
01:30 Pakvaišę dėl ratų (subti-
truota)

05:35 Komisaras Aleksas 
07:30 Kobra 11 
08:30 Lombardų žvaigždės 
09:00 Statybų gidas 
09:30 Aukcionų karai 
10:00 Juokingiausi Amerikos 
namų vaizdeliai 
11:00 Bruto ir Neto 
12:00 Kulinarijos meistras 
13:00 Baimės faktorius

14:00 Kobra 11
15:00 Čikagos ugniagesiai 
16:00 Komisaras Aleksas 
18:00 Simpsonai
19:00 Bruto ir Neto 
20:00 Farai 
21:00 Kultūristai. Veiksmo f. N-14
23:35 Snaiperis. Baltasis varnas. 
N-14
02:05 Nusikaltėlis. Drama. N-14

05.00 Nauja diena
06.00 Senis 
07.30 Kaimo akademija
08.00 Laisvės TV valanda. Tiek 
politikos
09.30 Gyvenimas versle
10.00 Sveikatos formulė
10.30 Skanus gyvenimas
11.00 Ilgaamžiškumo gidas
11.30 Lietuvos muziejai
12.00 Sveikatos kodas
13.00 Nauja diena. Aktualijų 
laida
14.00 Ela Šion. Sumaištis
16.00 Reporteris
16.30 Pusvalandis su Valatka
17.00 Netikėtas teisingumas 
18.00 Reporteris
18.30 Senis 
20.00 Reporteris
20.20 Suaugusių vaikų žaidimai. 
Detektyvas
21.25 Aleksandra. Melodrama. 
Ukraina
22.30 Reporteris
23.00 Būsto anatomija
23.30 Pusvalandis su Valatka
00.00 Laisvės TV valanda. Tiek 
politikos

06:00 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga

07:00 Delfi RU. Naujienos rusų 
kalba
07:30 Iš esmės
08:00 Motorgalviai
09:00 Politikos chirurgija
10:00 Zelandijos zigzagas su A. 
Valujavičium
10:30 Pauliaus Samoškos 
nuotykiai
11:00 Orijaus kelionių archyvai. 
11:55 Kenoloto
12:00 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
13:00 Dokumentinis serialas 
„Policininkės“ 
14:00 Nepatogūs klausimai. 
Svečiuose G. Savickas
15:00 Dokumentinis serialas 
„Policininkės“ 
16:00 Egzotiniai keliai. Sirija 
16:30 Nepatogūs klausimai. 
Svečiuose K. Juodzevičiūtė
17:55 Kenoloto
18:00 Orijaus kelionių archyvai. 
Klaipėda
19:00 Nauja karta
20:00 Pas Editą. Svečiuose R. 
Skaisgirys
20:30 Egzotiniai keliai. 
Afganistanas 
21:00 Jūs rimtai?
21:30 Savaitės kriminalai su 
Jauniumi Matoniu
22:00 Legendinis žaidimas „Taip 
ir Ne“. 
22:30 Dienos loto, Jėga ir 
Kenoloto
23:35 Legendinis žaidimas „Taip 
ir Ne“. 
23:05 Orijaus atostogos 
Lietuvoje. Kauno rajonas
00:05 Delfi RU. Naujienos rusų 
kalba
00:35 Delfi diena. Svarbiausių 
įvykių apžvalga
01:35 TIESIOGIAI UKRAINOS 
ŽINIOS “UKRAINA 24”

UAB „ANYKŠTOS REDAKcIJA“ 

ieško 

apskaitos skyriaus 
specialisto.

Atlyginimas 1700 Eur prieš mokesčius. 

Tel. pasiteirauti +370 687 25 892. 
Gyvenimo aprašymus siųsti 
el. paštu grazina.s@anyksta.lt
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Skelbimus galite skelbti ir portale anyksta.lt
Asmeninio skelbimo kaina:

7 Eur – 7 dienos; 12 Eur – 14 dienų.

įvairūs

Pjauna medieną pagal jūsų 
duotus matmenis.

Perka apvalią medieną.
Parduoda medienos atraižas. 
Gamina padėklus. Galimas 

gaminių pristatymas.
Mob. +370 686 86 702.

Šilumos siurbliai, 
kondicionieriai, kaminai, katilai.

Vandentiekio ir kanalizacijos 
įvadų įrengimas.

Prekyba išsimokėtinai.
Konsultacija, garantija.

UAB „Vilpra“ salonas
J. Biliūno g. 18, Anykščiai.

Tel.: +370 610 39 151, (0 381) 54 374.

Langima
Langai, durys, garažo vartai, 

roletai, tinkleliai nuo vabzdžių.
Plastikinių langų, durų remontas, 
reguliavimas, tarpinių keitimas.

Tel. nr. +370 684 05 526, 
info@langima.lt

Ukmergėje dirba 
aKių liGų GydyToja- 

MiKrochirUrGė  
dovilė Masilevičienė 
Atlieka išsamų akių išty-
rimą ir vokų operacijas 

(iki gruodžio 25 d. galioja 
ypač gera operacijos 

kaina).
Daugiau informacijos ir 

registracija 
anykščių skg. 3, Ukmergė,

tel.+370 660 09 990.laNGų, dUrų, 
SPyNų rEMoNTaS 
Tel. +370 685 34 794. 
www.tvarkingilangai.lt

nuoma

Išsinuomotų žemės ūkio pa-
skirties žemę Anykščių raj. 
Dirbamus laukus. 180-270 
Eur/ha.

Mob. +370 627 25 989.

Ilgalaikei nuomai išnuomoja 
1 kamb. butą J. Biliūno g. 6, 
Anykščiai, 4 a. Butas po re-
monto su baldais ir buitine 
technika. 200 Eur + mokes-
čiai. 

Mob. +370 610 60 399.

Paslaugos

Vidaus ir lauko apdailos dar-
bai: plytelių klijavimas, lamina-
to, parketlenčių klojimas, gip-
so kartono montavimas, glais-
tymas, dažymas ir t. t. Vyksta į 
kitus rajonus.

Mob. +370 679 22 360.

Dengia stogus, skardina vė-
jalentes, kraigus, kaminus, 
kala dailylentes, montuoja 
lietvamzdžius, lydo bituminę 
dangą. 

Mob. +370 671 64 859.

Valo kaminus, pečius, krosnis 
ir juos remontuoja.

Mob. +370 610 08 039.

Įdėklai - gamina, montuoja. 
Pristatomi, apšiltinti kaminai. 
Kaminų valymas. Naudoja 0,5 
mm, 0,8 mm skardą. 

Tomas, mob. +370 617 62 969.

Pjauna pavojingai augančius 
medžius, geni šakas, tvarko 
aplinką, mišką, pakrantes, šali-
na medžius iš vandens telkinių.

Mob. +370 617 00 616.

Anykštėnai jau imasi auginti grybus šitakius

(Atkelta iš 1 psl.)
„Patys auginam tik sau. Pra-

šom, ragaukit. Galima ragauti ir 
tokį, tiesiai nuo rąsto nuskintą, 
nevirtą, – nuskynusi vieną gry-
bą, ir nurovusi kotelį, pasiūlė 
mums grybo kepurėlės svetinga 
šeimininkė Jūratė. – Koteliai 
paprastai būna per daug sume-
dėję, bet kitur galima panaudoti. 
Man gydytojai buvo įtarę vėžį, 
tad ieškojau alternatyvios medi-
cinos ir būdų, kaip sau padėti. 
Sužinoję apie šį vaistinį grybą, 
ėmėm auginti kaip priešvėžinį 
augalą. Vėžio diagnozė nepasi-
tvirtino, o grybai liko“. 

Šeimininkai įsigijo beržinių 

rąstų jau su įterpta grybiena, 
kad būtų greičiau gauti derlių, 
gražiai sustatė, šiek tiek pavė-
syje. Jūratė Šapolienė „Anykš-
tai“ papasakojo, kad daug in-
formacijos apie šį grybą yra 
internete, o gerųjų grybo savy-
bių – nė nesuskaičiuoti... 

„Grybas šitakis kilęs iš Rytų 
Azijos. Kai sužinojau, kad šita-
kis turi priešvėžinių gydomųjų 
savybių, šis faktas man buvo 
lemiantis. Užsisakiau ir parsi-
vežiau iš Molėtų rajono augin-
tojos Danutės Danytės, vyras 
juos mirkė tvenkinyje. Nėra tai 
greitas procesas, nes grybiena 
augina vaisiakūnius tik po šalto 

vandens procedūrų – mirkymo 
tvenkinyje. Po šalto vandens 
mirkymo grybams atrodo, kad 
jau atėjo pavasaris ir laikas iš-
dygti. Dar reikia stebėti, kad 
neprisiveistų kitų nepageidauja-
mų grybų. Bet štai, kaip gražiai 
šitakiai pas mus auga. O dau-
giausia grybukų būna vasaros 
pradžioje ir artėjant rudeniui. 
Žiemoja lauke. Derlių vienas 
rąstelis gali duoti iki ketverių 
metų, vėliau išdygsta pavieniai 
grybukai“, – pasakojo Jūratė 
Šapolienė.  

Naujieji šeimininkai savo so-
dybą puoselėja nuo 2020 metų, 
o šiuos grybus jie augina dau-
giau kaip penkeri  metai. 

„Ir dar visokių planų turim. 
Gal ne visi planai šimtu pro-
centų pasiteisina. Tarkim, šį 
pavasarį buvau pasisėjusi pur-
purinių dobilų Comado veislės. 
Maniau, bus puikus fonas foto-
sesijoms. Tik bėda, kad šiemet 
jie labai greitai nužydėjo ir 
nespėjom pasigrožėti“, – pa-
sakojo veikli moteris, Kaune 
užsiimanti savo verslu – profe-
sionali buhalterė turi savo įmonę 
„Vedlys mokesčių džiunglėse“, 
teikia konsultacijas, kaip pati tei-
gia, verslui ir žmogui. 

Valstybinės lietuvių kalbos 
komisijos internetiniame pus-
lapyje yra paaiškinta, kad bo-
taninis grybo „šiitake“ pavadi-
nimas yra valgomasis dantenis. 
Laisvojo stiliaus tekste gali būti 
vartojama adaptuota forma ši-
takis. 

Valgomasis dantenis arba ši-
takis žinomas ir vertinamas To-
limuosiuose Rytuose daugiau 
kaip du tūkstančius metų. Nors 
pradėtas naudoti sveikatinimo 
tikslams senovės Kinijoje, ir tik 
vėliau išpopuliarėjo Japonijoje, 
šiandien šitakis labiau žinomas 
kaip japoniškas grybas. 

Internete gausu informacijos 
apie tai, kad šiuose grybuose 
gausu B grupės vitaminų ir kad 
jie gali kovoti su vėžinėmis ląs-

telėmis, širdies ir kraujagyslių 
ligomis bei infekcijomis. Val-
gomieji danteniai pasižymi an-
tivirusinėmis, antibakterinėmis 
ir priešgrybelinėmis savybėmis. 
Jie taip pat padeda kontroliuoti 
cukraus kiekį kraujyje ir maži-
na uždegimus organizme. Šiuo-
se grybuose yra daug cheminių 
junginių, kurie apsaugo DNR 
nuo oksidacinių pažeidimų, iš 
dalies todėl jie tokie naudingi. 
Pavyzdžiui, lentinanas gydo 
chromosomų pažeidimus, atsi-
radusius dėl priešvėžinio gydy-
mo. 

Kaip užsiimti grybų augini-
mu ant rąstų, irgi yra pakan-
kamai informacijos: kaip ir 
kokius paruošti rąstus, kaip turi 
vykti grybienos inokuliacija, t. 
y. gyvų mikroorganizmų įleidi-
mas į augalo organizmą, mity-
binę terpę. Pasirodo, šiuo būdu 
galima auginti daugelį grybų, 
kurie auga ant rąstų, pvz., pilkš-
vosios kreivabudės, gluosninės 
kreivabudės, liūto karčiai, Tur-
key Tail, citrininė kreivabudė ir 
kt. 

Naujakuriai Jūratė ir Artūras 
Šapolai, nusipirkę seną sody-
bą, ėmė domėtis Girelės kaime 
gyvenusių sentikių istorija, taip 
pat susidomėjo šalimais stūk-
sančia Girelės Švč. Dievo Mo-

tinos Užtarėjos sentikių cerkve. 
„Iš mūsų sodybos atsiveria 

gražus vaizdas į medinę cer-
kvę. Mes visus svečius veda-
mes apžiūrėti unikalios vietos, 
kaimynas mus įleidžia į vidų ir 
pasijuntame kaip vaikystės fil-
me „baubas“... Esame bendravę 
su Lietuvos sentikių bažnyčios 
administratoriumi Romanu Tre-
tjakovu, tarėmės dėl medinės 
cerkvės istorijos viešinimo“, – 
pasakojo J. Šapolienė.

Jūratė pasakojo, kad tuomet 
priešais cerkvę dar gyveno vie-
nintelis kaimo sentikis, o dabar 
tą istoriją primena netoliese 
esančios sentikių kapinės ir 
paprastai kartą per metus atra-
kinama sentikių cerkvė – kai į 
mišias iš įvairių kampelių suva-
žiuoja tikintieji.

„Yra tekę iš tolo matyti jų 
pamaldas. Mes netrukdėm sen-
tikiams bendrauti savoje ben-
druomenėje - nėjome į cerkvės 
vidų. Jų pamaldos buvo įsimin-
tinos“, – teigė Girelės kaime 
apsigyvenusi finansų specialis-
tė J. Šapolienė.

Sodybos, įsigytos Girelės kaime, šeimininkai grybus šitakius ski-
na nuo beržo rąstų.               Asmeninio albumo nuotr.

Senos sodybos atkūrimo darbų pradžia Girelės kaime džiugino 
naujuosius šeimininkus – Jūratę ir Artūrą Šapolus.
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ISSN 1392-6233. Steigimo liudijimas Nr. 046.

Re dak ci ja ran kraščių ne grąži na. Perspausdint i publikacijas arba jų dalį ga li ma tik 
ga vus raš tiš ką re dak ci jos su ti kimą. Redakcija už reklamos turinį neatsako. 

Vyriausioji redaktorė Gražina Šmigelskienė, mob. +370 687 25 892.
Vyr. redaktorės - direktorės pavaduotojas Rytis Kulbokas, mob. +370 679 14 241.
Portalo www.anyksta.lt redaktorius Robertas Aleksiejūnas, mob. +370 671 76 995.
Žurnalistai: 
Vidmantas Šmigelskas, mob. +370 618 25 835.
Sigita Pivorienė, mob. +370 623 71 239.
Kalbos redaktorė-žurnalistė Lina Dapkienė.
Projektų vadovė Monika Leonavičienė, mob. +370 686 33 036.
Buhalterija (prenumerata), tel. (+370 381) 59 458.
Reklamos skyrius, tel. (+370 381) 59 458, mob. +370 686 33 036.

„Anykšta“ išeina
antradieniais,

penktadieniais.

Redakcija dirba: pirmadieniais-ketvirtadienais 8.00–17.00 (pietų pertrauka nuo 
12.00–13.00), penktadieniais 8.00–16.00 (pietų pertrauka nuo 12.00–13.00). 
Spausdino UAB „Respublikos“ spaustuvė.
Kaina 1,50 Eur. 
Tiražas deklaruojamas VIRSIS sistemoje 
Tiražas 2500 egz.   Užs. Nr. 4334

perka

parduoda

Laikraščio „Anykšta“ veiklą remia Medijų rėmimo fondas. 
2024 metams skirta 40 000 eurų suma. 
Projektą „Anykščiai – tarp tradicijos ir perspektyvos“ 17 000 
Eur iš dalies finansuoja Medijų rėmimo fondas.

Brangiai – įvairius automo-
bilius, mikroautobusus, mo-
tociklus, tinkančius tolesnei 
eksploatacijai arba ardyti. 
Pasiima. 

Mob. +370 611 77 722.

UAB „Torvisida“ brangiai – 
juodojo, spalvotojo metalo lau-
žą, akumuliatorius. 

Vairuotojų g. 7 B, Anykščiai, 
dėl darbo laiko paskambinti. 

Mob. +370 699 60 871, 
+370 622 60 349.

Nekilnojamasis turtas

Įmonė - sodybą, namą, žemę 
ar mišką vaizdingoje vietoje su 
daugiau žemės. Moka geriau-
sią kainą. Žinantys siūlykite, 
atsilygins.

Mob. +370 680 84 444.

Bendrovė ieško sodybos, 
namo arba sklypo. Vaizdingos 
vietos, besiribojantys vandens 
telkiniai būtų privalumas. Jeigu 
turite informacijos ar pasiūly-
mų, susisiekite – garantuoja-
me sklandų ir sąžiningą ben-
dradarbiavimo procesą.

Mob. +370 698 03 444.

Medžio apdirbimo įmonė 
TiESioGiai PErKa 

MiŠKą 
su žeme arba išsikirsti.
 Domina įvairūs plotai.
Mob. +370 686 86 702.

PERKAME
arba nuomojamės 

žemės ūkio paskirt ies 
žemę Kurklių, Anykščių, 
Gražiavietės kadastrinėse 

vietovėse. Perkame šiaudus.
 Mob. +370 687 76 191.

aGro įmonė aukščiausio-
mis kainomis superka įvairių 
veislių veršelius iki 3 mėn., 

bei avis, ypač brangiai Belgų 
mėlynuosius. Sveria el. 

svarstyklėmis, moka PVM, 
dirba ir savaitgaliais, nurašo.

Mob.: +370 659 95 647, 
+370 604 44 438.

BRANGIAI PERKAME 
MIŠKUS SU ŽEME IR 

IŠSIKIRTIMUI
Pusamžius, brandžius, malkinius. 
Tvarkome vėjovartas, vėjolaužas, 

džiūstančius miškus.
Mob. +370 672 05 341.

Brangiai superkame 
įvairius automobilius, 

išrašome sunaikinimo pažymė-
jimus paramai gauti, paruošia-
me dokumentus, atvykstame 

pasiimti į vietą visoje Lietuvoje.
 Mob. +370 646 17 715.

PiGiNToS SKaldyToS 
MalKoS Už 

NESKaldyTų KaiNą.
Beržas, juodalksnis, drebulė. 

Vežame ir kaladėmis,
po 5,10,13,15 metrų.

Mob. +370 600 22 488.

VIŠtoS, VIŠtaItėS!
SpalIo 15 d. (antRadIEnį) pre-
kiausime Kaišiadorių raj. paukštyno 
10 mėnesių vakcinuotomis rudomis, 
gerai kiaušinius dedančiomis višto-
mis ir 3-4-5-6 mėnesių įvairių spal-
vų vištaitėmis.Prekiausime lesalais. 
Priimami išankstiniai užsaky-
mai. Galime atvežti į namus. 
Svirnai 7.40; Kavarskas 7.50; 
Janušava 8.00; Ažuožeriai 8.15; 
Anykščiai (miesto turguje) 8.30; 
Naujieji Elmininkai 8.45; Skiemonys 
9.15; Mačionys 9.30; Burbiškis 9.40; 
Rubikiai 9.50; Debeikiai 10.00; Leliūnai
 10.15; Svėdasai 10.30; Viešintos
 15.15; Andrioniškis 15.30; Troškūnai 
15.45; Traupis 16.00; Levaniškiai 16.10.

Mob. +370 699 53 820.

ViŠTaiČių PriSTaTyMaS Į 
namUS ! 

Prekiaujame M. Steponavičiaus 
ūkio (KAIŠIADORIŲ r., Žąsliai) 
jaunomis, vakcinuotomis 4,5 – 

5,5 mėn.įvairių spalvų (rudomis, 
juodomis, raibomis, pilkomis, 

baltomis) DOMINANTE veislės 
ir baltomis Leghornų veislės de-
deklėmis vištaitėmis ir pašarais 
vištoms. Pristatome į namus. 

PRISTATYMAS NEMOKAMAS. 
Tel. užsakymams:
 +370 612 17 831, 
+370 611 51 770.

Nekilnojamasis turtas

2 kambarių butą Kavarske su 
patogumais (1 a.).

Mob. +370 647 64 327.

Kuras

Prekyba RUF medienos bri-
ketais ir kokybiškomis sertifi-
kuotomis granulėmis. 

Mob. +370 600 61 305.

Pasvalio kuro bazė parduoda: 
akmens anglis, baltarusiškus 
durpių briketus, uosio pjuvenų 
briketus. Greitai atveža. 

Mob. +370 611 47 405.

Malkas, Anykščių r. Greitas 
pristatymas. Turi ir sausų.

Mob. +370 675  63 191.

Malkas 3 m rąsteliais. Veža 
15-30 erdm. miškavežiu. 

Mob. +370 684 81 890.

Malkos skaldytos ir kaladė-
mis.

Mob. +370 623 56 844.

Nebrangiai beržines, juo-
dalksnio malkas kaladėmis, 
skaldytas. Perka įvairios bū-
klės miškus.

Mob. +370 694 13 180.

Medžio pjuvenų briketus ir 
granules. Atveža.

Mob. +370 656 30 184.

Sausas supjaustytas atrai-
žas, skaldytas malkas po 5-2,5 
metro. Mėšlą po toną. Atveža.

Mob. + 370 621 30 354.

Kita

Polikarbonatinius šiltnamius 
(didžiulis pasirinkimas, turi eks-
poziciją, visi šiltnamiai Kupiškio 
sandėlyje). Atveža, montuoja. 
Rudenį pigiau!  www.sodohar-
monija.lt. 

Mob. +370 632 00 900.

Išskleidžiamą stalą ir 6 kė-
des, sekciją, dvigulę lovą. 

Mob. +370 699 87 258, 
+370 652 64 854.

Bulves: maistinės, sėklinės. 
Atveža.

Mob. 370 626 30 192.

Bulves. Gali atvežti. 
Mob. +370 684 14 841.

Bulves „Vineta“, „Wega“, 
„Karalienė Anna“, „Mėlynoji 
žvaigždė“ 0,4-0,6 Eur/kg. 
Kopūstus, morkas, burokėlius, 
svogūnus. Pristato į vietą, gali 
išrašyti sąskaitas.

Mob. +370 680 37 227.

Kokybiškas dideles bulves 
„VINETA“, „KONKORDIJA“ 
(sukrenta), „KARALIENĖ 
ANNA“ (pakrenta), „LAURA“ 
(nesukrenta). 12,50Eur/25kg 
(0,50Eur/1kg) Atveža, įneša. 

Mob. +370 614 63 147. 

Perpuvusį mėšlą maišais. 
Mob. +370 684 57 406.

Dėkojame Kavarsko parapijos klebonui Nerijui 
Vyšniauskui, vargonininkei, choro giedotojams, 
giminėms, kaimynams už gėlių žiedus, užuojatą. 

G. stroliai, A. sudeikiui, A. Krivinskui padėju-
siems palydėti į paskutinę žemės kelionę mylimą 
žmoną stanislavą ŽEMAITIENę.

Vyras Jonas ir vaikai.

Ieško pirkti 1-2 kambarių butą 
Anykščiuose. 

Mob. +370 605 06 730.      

Įmonė - mišką su žeme arba 
išsikirsti, domina įvairūs vari-
antai!

Mob. +370 613 60 016.

automobiliai

Automobilius, išrašo utiliza-
cijos pažymą kompensacijai 
gauti. 

Mob. +370 629 10 247.

Automobilius, mikroautobu-
sus, visureigius.

Mob. +370 648 67 177.
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mėnulis
spalio 11-14 d. – priešpilnis.

Eduardas, Mintaras, 
Nortautas, Venancijus, 
Edvardas, Nortautė, Edgaras.

Germanas, Rimgaudas, 
Daugvydė, zinaida, zina.

Rudolfas, Serapinas, Gantas, 
Deimintė, Salvinas, Ralfas.

šiandien

spalio 12 d.

spalio 13 d.

vardadieniai

oras

+17

+9

Kalikstas, Vincentas, 
Mindaugas, Rimvydė, 
Fortunata.

spalio 14 d.

Anykštėnės Amiliutės nutikimai Piešė Kęstutis PABIjUTAs, 
rašė Antonas FELJEToNAS 

TVirTai Už KriSTUPą KriVicKą! 
ŠTai KaiP TEiSiNGai UžPildyTi BiUlETENĮ!

Politinė reklama bus apmokėta iš Lietuvos regionų partijos rinkimų sąskaitos. Užsak. Nr. 945

Amiliutė įdėmiai studijuoja kandidatų į Seimą 
fotografijas, stengdamasi išsirinkti geriausią

Mokslas toks yra, girdėjau:
jei žiūrėsi atsidėjęs,
Prisizūminęs gerai,
Žmogų perprasi tikrai.

Nosis, pavyzdžiui, kaip bulvė – 
Ir seime nebūsi gulbė.
jei suaugę antakiai,
Brežnevas jis bus tikrai.

Mažas – tai Napoleonas!
Šiam svarbu tiktai žiponas.
jei kakta žema, mažutė,
Tam geriausia meru būti!

O šis vyras tai kaip mūras!
jam gerai derės munduras.
siųsti tokį Ukrainon – 
Te už gėrį žemėj imas!

Šis jaunutis kaip berniukas
Gal jam pieno buteliuką?
Tegul skelia už Tėvynę
Tostą svarų, išskirtinį.

o ugdytinis matyti!
jo net aura krūmuos švyti...
Tas mojuoja mikrofonu,
O anas vis gręžias šonu...

Taip visus apsižiūrėjus,
Nuo savęs kad nepridėjus
Aš sakau labai rimtai:
Ne seimūnai – karžygiai!


